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Beslutande organ

Kommun
Datum

2024-05-07

Kommunstyrelsens arbetsutskott

KSAU § 38 Riktlinje hallbar halsa
Diarienummer KS 2024 /240

Kommunstyrelsens arbetsutskotts beslut

Arbetsutskottets forslag till kommunstyrelsen
Kommunstyrelsen anar Riktlinje f6r Hallbar hilsa, riktlinjen géller fran och med
2024-006-01.

Yrkanden

Anton Hammar (S) yrkar bifall till tjdnsteskrivelsens forslag med dndringen att
riktlinjen ska gilla frin och med 1 juni 2024.

Beslutsgang

Ordforande fragar om arbetsutskottet beslutar enligt Anton Hammars (S) yrkande
och finner att det blir arbetsutskottets forslag.

Sammanfattning av arendet

Som ett led i att Ragunda kommun ska upplevas som en attraktiv arbetsgivare har
ett koncept f6r hallbar hilsa tagits fram.

Syftet med hallbar hilsa i Ragunda kommun dr att stirka hilsan, férebygga ohilsa
och 6ka upplevelsen av vilbefinnandet hos medarbetarna.

Att skapa méjlighet till friskvard och fysisk aktivitet f6r samtliga medarbetare.

Underlag for beslut
Kommunledningsavdelningens tjinsteskrivelse, 2024-04-24
Forslag - Riktlinje for hallbar hilsa

Forslag till beslut

Kommunstyrelsen anar Riktlinje f6r Hallbar hilsa, riktlinjen géller fran och med
2024-05-07.

Beredande handlaggare

Tommy Johannesson

Beslut skickas till

Thommie Johannesson

Justerande

utdragsbestyrkande
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