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Justerande   Utdragsbestyrkande 
    

 

SU § 39 Riktlinjer gällande specialkost och anpassad 
kost 
Diarienummer KS 2024/333 

Sociala utskottets beslut 

Sociala utskottets förslag till kommunstyrelsen  

Kommunstyrelsen antar riktlinje gällande specialkost och anpassad kost under 
förutsättning att kommunfullmäktige avslutar policy som reglerar rätten till 
specialkost i skola och förskola. 

Kommunfullmäktige beslutar att policyn som reglerar rätten till specialkost i skola 
och förskola avslutas. 

Sammanfattning av ärendet 
Kostchefer i Jämtland/Härjedalen har tillsammans med BUP (barn och 
ungdomspsykiatrin), Barnmedicin samt Barnhabiliteringen i Region 
Jämtland/Härjedalen tagit fram länsgemensamma riktlinjer för specialkost och 
anpassad kost. 

Kommunfullmäktige i Ragunda antog 2014-10-15 en policy som reglerar rätten till 
specialkost i skola och förskola. Då länsgemensamma riktlinjer tagits fram bör 
denna policy upphöra att gälla. 

Underlag för beslut 
Stöd och omsorgsavdelningens tjänsteskrivelse, 2024-05-24. 
Förslag Riktlinje för special och anpassad kost i skola och förskola i Region 
Jämtland/Härjedalen. 

Förslag till beslut 
Kommunstyrelsen antar riktlinje gällande specialkost och anpassad kost under 
förutsättning att kommunfullmäktige avslutar policy som reglerar rätten till 
specialkost i skola och förskola. 

Kommunfullmäktige beslutar att policyn som reglerar rätten till specialkost i skola 
och förskola avslutas. 

Beredande handläggare 
Karl-Erik Liljekvist, kostchef 

Beslut skickas till 
Karl-Erik Liljekvist 
Håkan Wretling 

Beslutande organ 

Sociala utskottet 
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