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Mottagare 

Social- och arbetsmarknadsutskottet 

Fördelning av stimulansmedel psykisk hälsa 2025 - 
Rekommendationsbeslut från SVOM 

Förslag till beslut 
Kommunstyrelsen beslutar i enlighet med sociala vård och omsorgsgruppens, 
SVOM, rekommendation att godkänna förslag angående rekvirering, fördelning, 
utbetalning och redovisning av länsgemensamma medel för strategiska insatser 
inom området psykisk hälsa och suicidprevention inom ramen för 
överenskommelse mellan staten och Sveriges Kommuner och Regioner 2025. 

Sammanfattning av ärendet 
Staten och Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har sedan 2012 bedrivit ett 
gemensamt och långsiktigt arbete för att stärka och utveckla insatserna inom 
området psykisk hälsa och suicidprevention. Genom årliga överenskommelser har 
medel avsatts till kommuner och regioner i syfte att utveckla arbetet med att 
främja psykisk hälsa, förebygga psykisk ohälsa och suicid samt att skapa 
förutsättningar för en god och tillgänglig vård och omsorg för personer med 
psykisk ohälsa. Medel har även tilldelats SKR i syfte att stödja kommuner och 
regioner i utvecklingsarbetet.  
 
SKR och staten har för 2025 tecknat en överenskommelse om strategiska insatser 
inom området psykisk hälsa och suicidprevention. Överenskommelsen fokuserar 
på fyra områden i den nationella strategin och tar fasta på de områden där staten 
och SKR ser stora och strukturella behov av utveckling. Dessa områden är:  
 - genomförande av den nationella strategin (länsmedel)  
 - insatser som främjar psykisk hälsa och förebygger psykisk ohälsa bland barn och   
unga (medel till kommunerna, samt särskild satsning om väntetider på BUP)  
 - utvecklade insatser för personer med komplexa behov med särskilt fokus på 
samsjuklighet och psykiatrisk heldygnsvård, tvångsvård och rättspsykiatrisk vård 
(länsmedel och till region)  
 - stärkt suicidpreventivt arbete (länsmedel och till region)  

Underlag för beslut 
Stöd- och omsorgsavdelningens tjänsteskrivelse, 2025-03-26 
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Tjänsteskrivelse beslutsunderlag länsmedel ps hälsa 2025 
Protokollsutdrag §9 SVOM 7 mars 

Beredande handläggare 
Angelica Näslund 
Tf Socialchef 
Stöd- och omsorgsavdelningen 

Gun Valli 
Bitr. Socialchef 
Stöd- och omsorgsavdelningen 

Beslut skickas till 
Angelica Näslund 
Gun Valli 
lena.weinstock-svedh@regionjh.se 


	Fördelning av stimulansmedel psykisk hälsa 2025 - Rekommendationsbeslut från SVOM
	Förslag till beslut
	Sammanfattning av ärendet
	Underlag för beslut
	Beredande handläggare
	Beslut skickas till


