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David Ostling, Enhetschef Bygg-och Milj6
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Beslutande organ 2026-02-04
Lokala folkhilsoradet tillika BRA
§ 1 Folkhalsoradet
Justerande Utdragsbestyrkande
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AN Protokoll
Kommun ==
Datum

Beslutande organ 2026-02-04
Lokala folkhilsoradet tillika BRA

§ 2 Oppnande av méte

Beslut

Lokala folkhalsoradet tillika BRAs beslut
Ordférande Ellen Eriksson (S) 6ppnar motet.

Sida
4 (19)

Justerande utdragsbestyrkande
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Datum

Beslutande organ 2026-02-04
Lokala folkhilsoradet tillika BRA

§ 3 Minnesanteckningar féregaende mote

Ordforande Ellen Eriksson (S) gar igenom minnesanteckningarna fran senaste

motet.

Justerande utdragsbestyrkande
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Kommun

Datum
Beslutande organ 2026-02-04
Lokala folkhilsoradet tillika BRA
§ 4 Presentationsrunda
Presentationsrunda genomfors.
Justerande Utdragsbestyrkande
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Beslutande organ

Kommun
Datum

2026-02-04

Lokala folkhilsoradet tillika BRA

§ 5 Vuxenskolans information

Maria Stahle, Vuxenskolan informerade diribland om,;

Studiecirklar, workshops, kulturarrangemang, folkhilsa som vuxenskolan kan vara
medarrangor till. Samtalstriffar for féraldrar och barn har anordnats dir de nu
kan anmila sig om dessa kommer att bli fysiska eller digitala beror lite pa
anmilningarna som kommer in.

22 december 2025 anordnades en digital foreldsning i Jimtlands lin med Team
Tilia som dr en organisation som arbetar med unga och unga vuxnas psykiska
hilsa i dldersgruppen 16-24 ar. En ny triff kommer att ordnas ddr Tilia 4r med pa
link och deltagarna ar med fysiskt.

Viktor Frisk kommer den 10 mars 2026 mellan klockan 18:30 till 19:30 att vara pa
Nornan, Stugun med foreldsningen Viga vara den du ér inbjudan har gatt ut till
vardnadshavare. Han kommer ocksd samma dag besoka klass 9 Hansaker skolan
och Centrum, Hammarstrand for att triffa 9:orna och Jimtlands gymnasium.

Sprikcafé har startats med fokus pa psykiskhilsa integration.

Stick och samtalcirkel startades den 3 februari 2026 med 12 triffar leds av Solveig
Ek.

SPF Seniorerna startar 1 april 2026 med traff 4 onsdagar var och host med
inriktning pa digitalisering.

Eva-Lena Almyr fran Ange har tagit fram en praktisk handbok for 6kad
skolnirvaro - Hur vi uppnar 6kad skolnirvaro tillsammans. Kan det vara nagot
for kommunen att fa en férlisning om av Eva-Lena Almyr?

Magnus Sundin tar med sig fragan till skolan gillande en foreldsning for
personalen.

Justerande

utdragsbestyrkande
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Datum

Beslutande organ 2026-02-04
Lokala folkhilsoradet tillika BRA

§ 6 Folkhalsostrategin

Folkhilsosamordnare Lena Sirkka informerar om folkhilsostrategin och den
gemensamma riktningen som kommunerna i Jimtlands lin jobbar med.

Justerande utdragsbestyrkande
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2026-02-04

Lokala folkhilsoradet tillika BRA

§ 7 Aktuellt fran verksamheterna

Kostchef Karl-Erik Liljekvist informerar om att de nu implementerar att dta mera
gront. Svarigheter att fa tag i n6tkott gor att de nu anvinder mer baljvixter i
kosten. Viktigt att tillgodose dven de ildres behov av fett och proteiner.

Onskemal fran motet ir att koket kommunicerar mer pa hemsidan gillande olika
kost. Karl-Erik tar med sig fragan.

Folkhilsosamordnare Lena Sirkka informerar om kulturvandringsprojektet som
Robert Falk och Anna-Mirta Johansson har ett pagaende samarbete med Miun
om.

Leader3Sam har besokt Vasa i Finland under veckan 5. Dir visades bland annat
hur Finland arbetar med platsutveckling, beredskap i byarna, Fiske Leader -
Vattenrening med musslor.

Folkhilsoremissen for oktober 2025 f6r avloppsmatningen gillande narkotika
nivan i kommunens avloppsvatten.

Ungdomsprojeketet IRL hade kick off den 17 januari 2026. Manga féreningar i
kommunen har idag hittat varandra och startat samarbeten. Skirmar kommer att
sdttas upp pa skolorna hosten 2026 dessa kommer att visa vad som finns att gora i
kommunen hos de olika féreningarna.

Pengar till sportlovsaktiviteter finns nu att soka.
Psykiskt hilsa pengar har nu kommit in till kommunen.

Milj6-och hilsoskyddsinspektér Denada Limani informerar om att de nu arbetar
enligt en prioriteringslista géllande tillsyn for livsmedel och alkohol. Den tillsyns
som gjorts har varit positivt.

Social- och omsorgschef Anders Arﬁng informerar om primirvarden och
regionen, psykisk ohilsa, start av modell omraden 1 de fyra norrlandslinen giller
2,3 miljoner innevanare. Unders6kningen Djuplodat visar att 5 av 20 stycken
brukare skulle kunna ha en annan typ av boende. Brukarundersokning géllande
ensamhet som visar att aven de som bor pa vardinrittningar kinner sig ensamma.
Besok pa trygghetsboende i Sollefted har gjorts av kommunledningen.

Kommundirektor Jenny Kristrom informerade om hur de arbetar vidare med de
som blir drabbade samt eventuella andra etableringar nir nu Hiab meddelat att de
kommer flytta produktionen fran Sverige till Polen. Pa Zepro i Bispgirden ar det
cirka 60 -70 stycken som bor i kommunen som nu drabbas av nedliggningen.
Verksamheten kommer att avslutas under 2026 enligt Hiab.

Skolledningens Magnus Sundin informerar om att vecka 6 dr det hilsotemat Dans
for hilsan pa Anders-Olofskolan i Hammarstrand.

Justerande

utdragsbestyrkande
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IFO-chef Marianne Akerlund informerar om samverkan med
ungdomsmottagningen. Vuxenbehandlingen pa hilsocentralen i Hammarstrand
och SSPF. Samverkan med andra kommuner.

Justerande utdragsbestyrkande
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Beslutande organ 2026-02-04
Lokala folkhilsoradet tillika BRA

§ 8 Ovriga fragor
Beslut

Lokala folkhalsoradet tillika BRAs beslut
Inga 6vriga fragor togs upp och métet med folkhilsoradet avslutades klockan
09:55.

Justerande utdragsbestyrkande
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§ 9 Brottsférebygganderadet

Sida
12 (19)

Justerande utdragsbestyrkande
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Datum

Beslutande organ 2026-02-04
Lokala folkhilsoradet tillika BRA

§ 10 Oppnande av mote

Beslut

Lokala folkhalsoradet tillika BRAs beslut
Brottsforebyggande motet Oppnas av ordférande Ellen Eriksson (S) klockan 10:10

Justerande utdragsbestyrkande
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Datum

Beslutande organ 2026-02-04
Lokala folkhilsoradet tillika BRA

§ 11 Minnesanteckningar foregaende mote

Beslut

Lokala folkhalsoradet tillika BRAs beslut
Ordférande Ellen Eriksson (S) gir igenom minnesanteckningarna fran féregaende

mote.

Justerande utdragsbestyrkande
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Beslutande organ

Kommun
Datum

2026-02-04

Lokala folkhilsoradet tillika BRA

§ 12 Orsaksanalys- och atgardsworkshop

Beslut

Lokala folkhalsoradet tillika BRAs beslut
Samordnare, Kjerstin Svirdby gar igenom workshopen som holls med
representanter fran alla avdelningar i kommunen totalt 15 personer.

Kommunens uppdrag ir att vartannat ar uppdatera liges bilden och den
innehaller bland annat en orsaksanalys, atgirdsplan samt en uppfoljning.

Orsaksanalys dr att ritt atgird for ritt problem och komma orsaken istéllet for att
fokusera pa symtomen. Stéd av BRA har tagits fram fér analysen.

Brottsforebyggande atgird ar bland annat sociala eller situationella.

e EBxempel pa analys for atgiardsforslag
e EBxempel pa workshop identifierade atgirder
° Atgéirder (aktiviteter/insatser) indikerar pa universiell- eller selektivniva.

Justerande

utdragsbestyrkande
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Datum

Beslutande organ 2026-02-04
Lokala folkhilsoradet tillika BRA

§ 13 Arbete framat och arbetsgrupper

Beslut

Lokala folkhalsoradet tillika BRAs beslut
Vigen framat

e Utvirdering har gjorts av representanterna fran de olika avdelningarna.
e Presentation kommer att goras for BRA
e Presentation kommer att goras fOr styrgruppen

Justerande utdragsbestyrkande
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Beslutande organ

Kommun
Datum

2026-02-04

Lokala folkhilsoradet tillika BRA

§ 14 Rapportering och uppfoljning fran styrgrupp
och arbetsgrupper

Beslut

Lokala folkhalsoradet tillika BRAs beslut
Prioriteringsfragorna vad det skall jobbas med som kom fram vid workshopen ir
ett beslut som styrgruppen behéover ta.

Kjerstin kommer nu att arbeta vidare med Linsstyrelsen och gruppen med
resultatet gillande vad som skall jobbas med och hon kommer att presentera detta
vid nista BRA mote och sedan vidare till styrgruppen.

Justerande

utdragsbestyrkande
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Kommun

Datum

2026-02-04

Lokala folkhilsoradet tillika BRA

§ 15 Aktuellt fran verksamheterna

Beslut

Lokala folkhalsoradet tillika BRAs beslut

Medborgare 1 kommunen har kommit in med klagomal gillande
buskérandet av Epor pa byn och de vill att kommunen nu tar krafttag mot
detta.

Mekverkstader dr nu pa gang att startas genom ungdomsprojektet IRL
Gymnasiet och polisen har informerat ungdomar om vad som hinder
efter olika 6vertridelser med bland annat nir man vill skaffa sig kérkort.
Polisen gor en ligesbild arligen

Jobba med férildraskapsstod

Vilka signaler skickas ut frain kommunen inte bara information
Ockerémodellen

SSPF - samarbete mellan skola, socialtjianst, polis, fritid

Justerande

utdragsbestyrkande
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Beslutande organ

Kommun
Datum

2026-02-04

Lokala folkhilsoradet tillika BRA

§ 16 Ovriga fragor

Beslut

Lokala folkhalsoradet tillika BRAs beslut
Samhillsbyggnadschef Eva Nilsson undrar hur kallelserna skickas ut till
Folkhalsorddet och Brottférebygganderadet och vem som far dessa.

Alla avdelningschefer skall fa en kallelse till bada mé&tena.

Justerande

utdragsbestyrkande
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