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Brottsforebyggande radet (Bra)

« Statlig myndighet under Justitiedepartementets
ansvarsomrade

* Bras uppdrag: verka for att brottsligheten minskar och
tryggheten Okar i samhallet

» Tar fram fakta och sprider kunskap om brottslighet,
brottsbekampning och brottsforebyggande arbete

bra.se
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Innehall

» Vad ar brottsforebyggande arbete

* Genomgang av lag(2023:196) om kommuners ansvar for

brottsférebyggande arbete:
- Vad betyder kunskapsbaserat arbete utifran

lagens intention?

« Tid for fragor
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Vad ar brottsforebyggande
arbete?

"Brottsforebyggande arbete ar dtgarder som syftar till att dels
paverka de omstandigheter i situationen som gor att personer
valjer att bega brott, dels de atgarder som syftar till att minska
bendgenheten hos manniskor att bega brott.”



Inte brottsforebyggande
- men kan ha brottsforebyggande effekter

* God fysisk och psykisk halsa

« Fungerande familjerelationer

« Skolprestation samt utbildningsniva
* Meningsfull fritid

« Etablerad arbetsmarknad

« Stabilt boende samt bostadsomrade
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Centrala begrepp inom
brottsforebyggande arbete

Brottsforebyggande arbete kan beskrivas pa fler satt.
Rutinaktivitetsteorin, ““brottstriangeln™ ar ett satt att
forsta varfor brott sker och hur de kan forebyggas:

* Motiverad garningsperson
« Ettlampligt objekt (person eller egendom)
« Franvaro av kontroll

f ——
FRANVARO AV KONTROLL
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Tva brottspreventiva fokus

Social prevention

» Riktas mot individens benagenhet att bega brott eller
SIG risken for att utsattas for brott.

Samverkan i sociala insatsgrupper

SSPF

Samverkansformen skola, socialfjénst, polis och fritid

» Paverka attityder, beteenden, sjalvkontroll

« Kraver ofta tid innan atgarden ger effekt

e, =
88 sociistyrelsen & Polisen
e

verket  MUCF | miamiag

Skotverket  muce | i
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Tva brottspreventiva fokus

bra.se

Effectiveness of Street Lighting
in Preventing Crime in Public Places
An Updated Systematic Review and Meta-Analysis

Situationell prevention

Riktas mot att motverka forekomsten av situationer
(platser) dar brottslighet kan uppsta.

Oka anstrangningen, 6ka risken, minska beloningen,
reducera provokationer, ta bort ursakter.

Ger ofta snabba effekter



Vad sager

forskningen

om vad som Ett kunskaps-

ger effekt? baserat och
systematiskt

/ arbete
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Systematiskt och
kunskapsbaserat

Kunskap om brottsproblemets omfattning,
struktur och utveckling

Analys av mojliga bakomliggande orsaker
till brottsproblemet

Att arbetet ar riktat mot orsakerna till
brottproblemet

Att insatser ar, sa langt det gar, beprovade
eller utvarderade

Ar dterkommande reviderat utifran
uppfoljning eller utvardering
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Lag(2023:196) om kommuners
ansvar for brottsforebyggande
arbete




Vad innebar lagen?

« Kommunerna har ett brottsforebyggande ansvar
sedan 1juli 2023

* Kommun och polis far ett mer likvardigt gemensamt

m brottsforebyggande ansvar

Q B in  Arbeta systematiskt och kunskapsbaserat

N 0

0 . v * Lagen ar normativ - vinsten med att uppfylla lagen
0 S o ar att kunna forebygga mer brott

ool
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Lagen i korthet

Kunskapsbaserad arbetsprocess

* Krav attta fram och uppdatera en lagesbild 6ver brottsligheten inom kommunens geografiska
omrade, analysera orsaker bakom brottsligheten, besluta om och folja upp atgardsplan.

Samordningsansvar och samordningsfunktion

« Krav att samordna och stodja genomforandet av kommunens brottsforebyggande arbete samt
tillsatta en samordningsfunktion for brottsforebyggande fragor.
Ledningsansvar

» Krav pa kommunstyrelsen att leda kommunens samlade brottsforebyggande arbete samt krav att
verka for strategiskt rad och samverkansoverenskommelser med relevanta aktorer.
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Verksamheter som kan behova involveras

Kommunens forvaltningar:

« Socialtjanst
* Kultur och fritid

« Stadsbyggnad

« Gata/park, underhall m.m.

* Naringsliv
«  Miljo

» Skola/utbildning

Externa aktorer:
* Polismyndigheten

« Lansstyrelsen

* Naringsliv

« Civilsamhalle

* Region

« Kommunala bolag,

allmannytta och
samhallsfastigheter




Kunskapsbaserad
arbetsprocess
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4-78§ Lagesbild och
atgardsplan

Ta fram en lagesbild 6ver brottsligheten inom
kommunens geografiska omrade:

- brottsligheten, dess omfattning och
konsekvenser,

- annan information av betydelse,

- en analys av kartlaggningen.

med lagesbilden som underlag, besluta om
atgardsplan for att forebygga brott

uppdatera och folja upp minst vartannat ar
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Att ta fram en lagesbild L
5 =

* Inte sjalvklart vilken information som ska inga

» Huvudfragan: vilken information hjalper oss att forsta
omfattningen och struktur pa brott?

Kartliiggnim
« Kvantitet trumfar inte kvalitet é chlagesbild
8 o .o o . ’ Y\
« Stod frén Bra: tre niv3er utifrdn organisationens ;
kapacitet : %

« Ettunderlagfor prioriteringari det brottsforebyggande
arbetet

p—
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Lagesbild - grundlaggande niva

Exempel pa kommunalt underlag:

* Incidentrapporteringssystem

» Kostnader sanering klotter/skadegorelse

* Orosanmalningar

* Anlagda brander

» Skolundersokningar (med fragor om brott/utsatthet)
* Lokala alkohol- eller drogvaneundersdkningar

« Underlag fran narkotikamatningar i avloppsvattnet

Exempel polisen:

* Anmalda brott

» Handelserapporter (inforda i STORM)

« Medborgardialoger/trygghetsmatningar
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Lagesbild - grundlaggande niva

Exempel kommunala bolag/naringslivet:

» Lokala boendeundersokningar (med fokus pa
otrygghet/utsatthet for brott).

» Kostnader for skadegorelse.

« Vaktarrapporter fran vaktarbolag som bevakar
kommunala objekt.

Exempel Brd/SKR/&vrigt:
Nationella trygghetsundersokningen (NTU)

« SKR Oppna jamforelser: trygghet och sakerhet

« Kolada statistik over anmalda brott och resultat
fran NTU

» Socioekonomiska/sociodemografiska data pa
kommunniva (SCB)
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Antal anmalda narkotikabrott Ragunda 2017-2023
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Att gora en orsaksanalys @"’®

« Varfor uppstar problemet?

« Vadisituationen kan forklara att problemen uppstar
just pa den platsen (brist pa social kontroll, morkt,

. . . Kartliggning
krogtatt, stor in- och utflyttning)? | ochligesbil
» Vilka egenskaper hos den brottsutsatta (t.ex. affaren, L\
cykel eller brottsoffret) kan forklara varfor just de blir -

utsatta (inte last, vardefull, onykter)

» Vilka egenskaper hos garningspersonen kan forklara =S e
varfor just den personen begadr brott (ldg -
impulskontroll, kunskap, dalig umgange)

bra.se



Att gora en orsaksanalys

BROTTSUTSATT GARNINGSPERSON

Svaga focildrar Diliga vilnner/umginge

De som siger till blir hotade Missbruksproblem Dilig impulskontroll

Diliga ls.aﬁkkun_-;hpur Har stdildgods

Normbrviande bereende Kriminell

STORANDE
OCH FARLIG

MOPEDKORNING

Rakstricka

Ingen informell kenroll

Inga siger ifrin
Samlingsplars

Onydliga regler
Markr

Obefinclig skylming

SITUATION ELLER PLATS

bra.se



Case:

Polisen berattar att de har noterat en okad
narkotikaforsalining i Hammarstrand, mer specifikt vid
busstationen och Tratojordsbacken. Fram/forallt har de
noterat att forsaliningen sker i ett skogsparti nedanfor
busstationen, ett forrad mot Strandvagen som tillhor
kommunen, och i ett hérbre pa tratojordsbacken som
tillhoren forening. Troligen kommer forsaljarna med
bussen fran Ostersund.

Vilka skulle kunna bidra i en orsaksanalys for att fordjupa
forstaelsen om varfér dessa brott uppstar?

bra.se



Det kunskapsbaserade
arbetet i en liten kommun

Styrkor:

« Narhettill politik, leding, forvaltningar
* Narhettill invanare och externa aktorer
* God lokalkdnnedom

Utmaningar:

* Resursbrist

* Nationell statistik och enkatundersokningar blir inte lika
tillforlitliga

« Lattatt hamna pad individniva

bra.se




Norsjo kommun,
Kapabla vaktare

Intressant exempel som dskadliggor:
» Vikten av att beakta de kommunala
forhallandena

* Det kunskapsbaserade arbetssattet

« Attvanda ett "problem” till mojlighet



Norsjo bakgrund

Landsbygdskommun i Vasterbotten
Ca 4000 invanare

Lag befolkningstathet, [anga
pendlingsavstand och lag polistathet

Ingari lokalpolisomrade Skelleftea



Norsjo lagesbild och analys

* Enokande trend av bostadsinbrott och tillgreppsbrott
mot travaru-, maskin — och akeriverksamhet

* Ordningsstorningar i trafik (motorburen ungdom)

* Lagpolisnarvaro <> lag anmalningsbenagenhet « lag
upptacktsrisk

* Hoga nivaer av trygghet «» hOg omradesidentitet och
solidaritet i grannskapet

bra.se




Val av atgarder

Grannsamverkan

Unga kapabla vaktare - rekrytering av
unga med A-traktorer for att patrullera

Utokad samverkan med raddningstjanst -
bilpatrullering under vissa kvallar och
natter



Organisation och forankrin

Samverkansdverenskommelse mellan polis och Framgangsfaktorer:

kommun. « Forankring av projektetinom

organisationerna: harmoniserade med

7 NS Broits fghsien irerkers) befintliga prioriteringar och malsattningar

med tidig upptackt som barande
komponent, * Enformell avsiktsforklaring genom beslut av

« Minskad utsatthet for brott, kommunstyrelsen

« Okad trygghet,

« Att aktivera medborgare i det
trygghetsskapande och
brottsforebyggande arbetet.

» Korta fysiska avstand mellan tjansteman,
verksamhetschefer och beslutsfattare.

bra.se



Tack!

Emelie Eriksson

Utredare

Enheten for utveckling av brottsforebyggande arbete
Tfn: +46 (0)8 518 32 414

emelie.eriksson@bra.se

Mer stod pa webben:

www.bra.se/forebyggabrott




Anneli Thors

SUICIDE
ZERO




Ideell organisation sedan 2013
Vi arbetar unikt med fragan suicidprevention
Skapar och sprider utbildningar/kunskapsmaterial

Paverkar beslutsfattare och skapar opinion

Stodjer forskning och ser till att kunskapen anvands

Expertrad
27 anstallda, 7 ambassadorer, 600 volontarer

Finansiering

SUICIDE
ZERO




Sa manga tar sina liv varje ar FLER AN 1500

S& manga genomfor ett sjalvmordsfdrsdk varje ar MINST 15 000

Sa manga har haft sjalvmordstankar de senaste 12
manaderna®

Sa manga har nagon gang forsokt att ta sitt liv**

Sa manga har nagon gang 6vervagt att ta sitt liv*

SUICIDE
ZERO

* Nationella Folkhalsoenkaten 2020 ** 2018




VARJE AR TAR CA 1500 MANN

BRANDER - 83 DODA TRAFIKEN - 232 DODA
SUICIDE
ZERO




SWILLNADER MELLAN KONEN? MAN STAR FOR 70%

VANLIGASTE DODSORSAKEN

BLAND UNGA TOPPEN AV ETT ISBERG

SUICIDE
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MYTER OM SJALVMORD

Att tala eller fraga sjalvmord kan "vacka den
bjérn som sover”

Det gar inte att hindra nagon som bestamt sig
Efterlevande vill inte prata om sin férlust

Sjalvmord ar ett rationellt val




JAMTLAND/HARJEDALEN

2022; 20 personer
2023; 39 personer (plus tre)
56% av befolkningen har varit i kontakt med ndgon som gjort ett suicidforsok

Skane och J/H ar de regioner dar storst andel kommit i kontakt med ndgon som hotat att ta sitt liv,
ca 45%

J/H ar den region déar storst andel vet att det finns ndgon som har sjalvmordstankar just nu

SUICIDE
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NATIONELLT-TYDLIGT FOKUS PA SUICID
NOLLVISION SEDAN 2008

Aktuellt:
En nationell strategi for psykisk halsa och suicidprevention
Nationell samordnare med samlat ansvar har tillsatts.
Ett nationellt forskningsprogram pa omradet ska inrattas.

Uppfoljning av patienter med suicidalt beteende bor vara en sjalvklar del
av vardprocessen

En "haverikommission” ska tillsattas nar en person har begatt sjadlvmord

SUICIDE
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KOMMUNERNAS NYCKELROLL | ATT FOREB

* Ni finns nara manniskor - fran forskolan till aldreboendet
» Central aktor i det preventiva arbetet vid sidan av varden

» Moter riskgrupper for suicid - 6ver fyra av tio kvinnor som dor har haft
insatser fran socialtjansten

 Starkt vetenskapligt stod for att insatser i kommunerna raddar liv

 Nara 900 000 ar anstallda i kommunerna

SUICIDE
ZERO




DARFOR BOR POLITIKER PRIORITERA SUICID

* Insatserna ar bra for alla men livraddande for nagra individer
* Inom ramen for de befintliga verksamheterna

e Vanta inte med att satta in insatser

SUICIDE
ZERO




ATT PRIORITERA SOM POLITIKER

« Kommunovergripande strategi

« Handlingsplan tas fram

« Centralt placerad samordnare och kontaktperson pa varje forvaltning
* Politisk beslut

« Genomforande av aktiviteter

« Uppfdljning och langsiktighet

SUICIDE
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EXEMPEL -l

 |Inféra sjalvmordspreventiva program i

skolan.

« Gora forandringar i den fysiska miljon
« Satta upp 112-skyltar vid sa kallade "hot-

spots”.

« Kunskapshojande insatser till allmanheten

SUICIDE
ZERO




EXEMPEL - | OR RISKGRUPPER

KOMMUN:

* Motverka ensamhet bland aldre

» Utbilda personal i sjalvmordsprevention
« Stodja efterlevande som mist anhorig i

suicid

e Tillforsakra att skolorna har rutiner for hur
de ska handla nar elev forsokt eller tagit sitt
liv

SUICIDE
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EXEMPEL - INSATSER FOR HOGRISKGRUPPER
/' N KOMMUN;

 Infora rutiner for att uppmarksamma
suicidalitet och omhanderta suicidala
personer inom boendeverksamheterna och
hemtjansten

e Prioritera vardsamverkan

SUICIDE
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SUICIDE ZEROS
KOMMUNBAROMETER

2024

En undersékning om kommunernas arbete
med att férebygga sjdlvmord

SUICIDE
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VAR KC

e Suicide Zeros kommunbarometer 2024
« Checklista med 13 forebyggande steg

« Stodmaterial for kommunal
suicidpreventiv handlingsplan

» Beslutsstod/krisstod for skola och
socialtjanst

* Inspiration fran andra kommuner

WWW.suicidezero.se/kommun

SA KAN DIN KOMMUN ARBETA
FOR ATT FOREBYGGA
SJALVMORD

Varje ar tar nara 1500 personer i Sverige sitt liv. Kommunerna har en viktig
roll att spela for att fa ner den siffran. Har har vi samlat fakta, stéd, tips
och goda exempel pa hur din kommun kan arbeta suicidpreventivt.
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LIVSVIKTIGA

BERATTA




GRUNDUTBILL

« En grundutbildning i suicidprevention
« Tva olika delar

« Sammanlagd tidsatgang 1-2,5 tim

« Granskad av ledande expertis

+ Kostnadsfritt

 Beslut pa ledningsniva

» Presentera plan for spridning

- Aterrapportera statistik

SUICIDE
ZERO




KONTAKT & LANKAR

Anneli Thors anneli@suicidezero.se

Lank till var utbildningssida- Suicidpreventiva utbildningar (suicidezero.se)

Lank till vart senaste tillskott Vaga Fraga Pocket, en 20 min kort utbildning
Vaga fraga (vagafragapocket.se)

Mer information for kommuners arbete finns pa www.suicidezero.se/kommun

Lank till hemsidan Suicide Zero - for ett samhalle utan sjalvmord
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TACK FOR ATT

NIHAR LYSSNAT!

Las mer pa www.suicidezero.se
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