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. REGION PROTOKOLL
JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Sociala vard och omsorgsgruppen 2023-02-24

Utses att justera

Justeringens plats och tid

Protokollet omfattar

Hakan Wretling (Ragunda kommun)

Helena Ivansson (Kommunerna - God och néra vard)

Elin Ring (Samordnare kommunerna)

Anna Frisk (Region JH) §§11-12

Jan Persson (Region JH) §§11-12

Lena Danielsson (Ostersunds kommun) §13

Mikael Lec-Alsén (BUP) §9

Catharina Giitzkow Lundstrém (Ungdomsmottagningarna) §9
Jenny Olsson (Region JH) §8§11-12

Bjorn Sandal (S)

§81-15

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Sociala vard och omsorgsgruppen 2023-02-24
§1
Motet oppnas

Sammanfattning
Ordforanden, Katarina Nyberg Finn (S), hélsar vilkommen och 6ppnar motet.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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. REGION PROTOKOLL
JAMTLAND

HARJEDALEN
MGétesdatum

Sociala vard och omsorgsgruppen 2023-02-24

§2
Val av justerare

Forslag till beslut
Bjorn Sandal (S) foreslas justera protokollet.

Beslut
Bjorn Sandal (S) véljs att justera protokollet.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Sociala vard och omsorgsgruppen 2023-02-24

§3
Faststallande av dagordning

Sammanfattning
En prelimindr dagordning har skickats ut infor sammantrédet.

Forslag till beslut
Preliminér dagordning faststills som slutlig dagordning.

Yrkande
Ordforanden yrkar att en punkt med information om gemensamt SVOM med Region
Visternorrland i Sollefted 20-21 april ska liggas till under Ovriga frigor.

Proposition
Ordforanden stiller proposition pé yrkandet och finner det antaget.

Beslut

Preliminir dagordning faststills som slutlig dagordning med tilligg under Ovriga fragor av
en punkt med information om gemensamt SVOM med Region Visternorrland i Sollefted 20-
21 april.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Sociala vard och omsorgsgruppen 2023-02-24

§4
Foregaende protokoll

Sammanfattning
Sekreteraren, Christian Ahrén, foredrar féregaende protokoll.

Inga synpunkter framfors.

Beslut
Foregdende protokoll ladggs till handlingarna.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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. REGION PROTOKOLL
JAMTLAND

HARJEDALEN
MGétesdatum

Sociala vard och omsorgsgruppen 2023-02-24

§5
Introduktion och presentationsrunda

Sammanfattning
En presentationsrunda genomfors.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Sociala vard och omsorgsgruppen 2023-02-24

§6
1:e och 2:e vice ordforande fran kommunerna

Forslag till beslut

1 vice ordforande: Margareta Winberg (S),
2 vice ordforande: Lennart Raswill (C).

Beslut

1 vice ordforande: Margareta Winberg (S),
2 vice ordforande: Lennart Raswill (C).

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Sociala vard och omsorgsgruppen 2023-02-24

§7
Introduktion nya ledamaoter/Balanslista SVOM

Sammanfattning
Elin Ring och Lisbet Gibson presenterar punkten med stdd i en PPT (skickas ut separat).

Inledningsvis presenteras SVOM som forum (syfte, deltagare och mandat), liksom andra fora
ndra knutna till SVOM (Fredagsgruppen, SamReKo HSI, Barnarenan, Lansnétverk psykisk
hélsa, Lokala samverkansgrupper och Jimtbus).

Vidare presenteras malen for Gemensam hdlso- och sjukvdrdspolitik 2014-2025, liksom
pagaende samverkansomraden/SVOM:s prioriterade omraden 2019-2022.

I den efterfoljande diskussionen stéller ledamot fraga om varfor vi inte lyckas inom omradet
vélfardsteknologi. En diskussion foljer om utmaningar och mojligheter. Harjedalens IT-rdd pa
tjdnstemannaniva lyfts som ett gott exempel. Detta eftersom omsorgsférvaltningen far upp
sina viktiga IT-frAgor i kommunledningen, vilket generellt kan vara svért.

Beslut
SVOM har tagit del av informationen, stéllt frdgor och fétt svar.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Sociala vard och omsorgsgruppen 2023-02-24

§8
Introduktion - God och nara vard

Sammanfattning

Jessica Isaksson, Maria H60g och Helena Ivansson foredrar punkten med stod i en PPT
(skickas ut separat).

Jessica inleder med att presentera en bakgrund till omrédet, bl.a. viktiga nationella utredningar
som har genomf0rts i nirtid och riksdagsbeslutet frdn 2020 om inriktningen for en néra och
tillgénglig vard.

Maria och Helena kompletterar informationen med det regionala och lokala arbetet inom
omradet. Det omfattar bl.a. vad som hdnder i Néara vard, liksom malbild Nara
vard, Gemensam plan pa primdrvardsniva och lokala planer (lokala samverkansarenor).

I den efterfoljande diskussionen stéller ledamot en friga om ett jimstadlldhetsperspektiv har
beaktats i arbetet med gemensam plan. Detta utifrdn en farhdga om att virden kommer att
"tryckas ut i hemmet", vilket medfor att kvinnor i sa fall kommer att tvingas ta ett storre
ansvar an mén utifrdn demografiska faktorer som livsldngd osv. Svar ges att detta inte har
varit ett framtrddande perspektiv 1 arbetet.

Vidare lyfts en farhaga om att LSS ater ska komma att utvecklas till vard pa institutioner. Det
framhalls att bdda dessa perspektiv saknas, men dr mycket viktiga att beakta.

I diskussionen lyfts (utifrdn en PPT-bild) dven att det ar viktigt att se att mycket kan goras
genom samverkan som ger positiva effekter utan nagon egentlig kostnad.

Beslut
SVOM har tagit del av informationen, stéllt frdgor och fétt svar.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Sociala vard och omsorgsgruppen 2023-02-24

§9
Information om psykiatrins organisering i Region JH - VUP och BUP

Sammanfattning

Caroline Johansson och Mikael Lec Alsén foredrar punkten med stod i tvd PPT (skickas ut
separat).

Caroline inleder med information om uppdraget for omrade Vuxenpsykiatri och dess
ledningsstruktur.

Mikael foredrar information om omrade Barn och unga vuxna. Det handlar bl.a. om antal
medarbetare, organisation och typ av verksamheter. Vidare presenteras nationell statistisk
over bl.a. patientantal, typ av patienter, olika typer av diagnoser och tillgingligheten till BUP
m.m. Utmaningen inom omrédet ligger frimst 1 de patienter som behover mycket stod

och komplexa behandlingar.

I den efterfoljande diskussionen lyfts fragor om vad det dr som gor att autism och ADHD
numera tar sa stor del av resurserna jamfort med tidigare. Svar ges att det kan handla om en
viss Overdiagnosticering. I dvrigt beror det framst pa miljofaktorer. Med bra stod i1 Gvrigt, bl.a.
frdn familjen, fungerar det oftast bra for patienterna. Men, om det inte finns ett bra stod i
ovrigt innebdr det att ett storre stod kravs frdn kommuner och hélso- och sjukvérden.

Mikael lyfter en rapport frdn Folkhdlsomyndigheten frdn 2018, om orsakerna till varfor
psykisk ohélsa bland barn och unga har 6kat s mycket (skickas ut separat). Tre-fyra enskilda
faktorer ndmns i rapporten, men det handlar 4ven om att 4stadkomma bittre samverkan. Alla
aktorer har var for sig gjort stora insatser, men vi far inte till det tillsammans.

Ledamot stéller en frdga om unga killar 1 forhallande till unga tjejer.

Ungdomsbarometern visar en hog andel psykisk ohélsa bland unga killar, men killar kommer
inte till BUP 1 samma hdga utstrackning som tjejer. Killar tycks alltsa vara
underrepresenterade inom BUP:s verksamhet. Svar ges att tjejer och kvinnor ér
overrepresenterade badde pa BUP och VUP. Undantag ir killar 1 drogberoende.

Beslut
SVOM har tagit del av informationen, stéllt frdgor och fatt svar.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Sociala vard och omsorgsgruppen 2023-02-24

§10
Avtal Ungdomsmottagningen (UM)

Sammanfattning

Elin Ring och Catharina Giitzkow Lundstrom foredrar punkten med stod i med kallelsen
utskickat underlag.

Elin foredrar bakgrunden och skilen till att det finns behov av att ta fram ett avtal for
kommunernas drliga finansiering av UM. Catharina kompletterar med detaljerad information
om kostnaderna for respektive part.

En diskussion fors om huruvida kommunerna ska vara med och finansiera en kuratorstjéinst,
om det verkligen &r ett kommunalt uppdrag. Foretrddare for kommunerna anser att ett
helhetsgrepp bor tas i fragan, liksom att se over varfor det blev som det blev efter den
utredning som genomfordes inom omradet 2003. Foretrddarna for kommunerna ar ense om att
uppdraget bor breddas, bl.a. genom att inkludera Elevhélsan.

Forslag till beslut

1. Uppdrag ges till Fredagsgruppen och SamReKo HSI att utse en arbetsgrupp som arbetar
fram forslag pa avtal gillande kommunernas finansiering av kuratorstjanst pa
Ungdomsmottagningen,

2. Aterrapportering av uppdraget ska ske till Fredagsgruppen och SamReKo HSI 29
september 2023 och till SVOM 13 oktober 2023.

Yrkande

Margareta Winberg (S) yrkar att uppdraget ska breddas, sa att avtalet, finansiering och
samverkan kring UM i samverkan med elevhélsan inkluderas i uppdraget som arbetsgruppen
ska fa.

Proposition
Ordf6randen stéller proposition for forslaget och finner det antaget.

Beslut

1. Uppdrag ges till Fredagsgruppen och SamReKo HSI att utse en arbetsgrupp som ska
arbeta fram forslag pa avtal, finansiering och samverkan kring Ungdomsmottagningen i
samverkan med Elevhélsan,

2. Aterrapportering av uppdraget ska ske till Fredagsgruppen och SamReKo HSI 29
september 2023 och till SVOM 13 oktober 2023.

Beslutsunderlag

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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JAMTLAND
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e Tjinteskrivelse UM - SVOM 230224

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Sociala vard och omsorgsgruppen 2023-02-24

§11
Aterkoppling anhérigstdd efter suicid

Sammanfattning

Anna Frisk och Jenny Olsson foredrar punkten med stod i med kallelsen utskickat
beslutsunderlag och en PPT (skickas ut separat).

Inledningsvis lyfter Anna den nationella konferensen for suicidprevention, som ska hallas 1
Ostersund 25-26 oktober 2023.

Vidare foredras bakgrunden till och syftet med inventeringen av anhdrig och efterlevandestod
kring psykisk ohélsa och suicid. Statistik inom omréadet pa nationell och regional niva
presenteras, liksom en redovisning av svaren pa den enkit som har genomforts 1 Jimtland
Hérjedalen. Utvecklingsomrdden framat diskuteras. Resultat och forslag framét presenteras.
Region Kalmar lyfts som en foregangare inom omrédet, ett bra exempel att hamta inspiration
fran.

Efter presentationen foljer en diskussion kring varfor SVOM ska ta beslut 1 den hér fragan.
Anna redogor for skélen till det. Vidare diskuteras vilken huvudman som har det
huvudsakliga ansvaret. Ledamoterna dr ense om att det finns delar som kommunerna,
respektive Regionen har olika ansvar for. Dock dr det dven ett gemensamt ansvar, dir
Regionen bor vara den drivande parten 1 arbetet.

Forslag till beslut

SVOM ger i uppdrag till tjdnstemannaorganisationen att samla aktorer till dialog for
utvecklande av en ldnsgemensam rutin for efterlevandestdd utifran goda exempel i landet.

Yrkande

Margareta Winberg (S) yrkar att det 1 beslutstexten ska std "Region Jimtland Hérjedalen" i
stillet for "tjdnstemannaorganisationen". Detta for att fortydliga att det &r Regionen som har
initiativet och dr drivande i arbetet.

Proposition
Ordforanden stéller proposition for forslaget och finner det antaget.

Beslut

SVOM ger i uppdrag till Region Jimtland Hérjedalen att samla aktorer till dialog for
utvecklande av en ldansgemensam rutin for efterlevandestod utifran goda exempel i1 landet.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Sociala vard och omsorgsgruppen 2023-02-24

Beslutsunderlag
e Inventering Anhorig - efterlevandestdd vid psykisk ohélsa och suicid 230203

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Sociala vard och omsorgsgruppen 2023-02-24

§12
Statsbidrag psykisk halsa 2023

Sammanfattning

Jan Persson och Anna Frisk foredrar punkten med stod i med kallelsen utskickat
beslutsunderlag.

Jan redogor kort for viktiga delar av medlen och skdlen f6r den fordelning som foreslés.
Medel tillfaller linet inom foljande omraden: samverkan/samsjuklighet, suicidprevention,
brukarmedverkan och Ungdomsmottagningen. Medlen rekvireras frdn Kammarkollegiet 2023
och dterredovisas till Kammarkollegiet och Socialstyrelsen i mars 2024. Regionen och
kommunerna ska gemensamt bestimma vilken huvudman som rekvirerar de
lansgemensamma medlen. I ldnet beslutar SVOM om former for rekvirering, fordelning och
aterredovisning.

Tidigare ar har de kommunala resurserna inom enhet Samhéllsutveckling,

Region Jdmtland Hérjedalen, rekvirerat, fordelat och aterredovisat medlen utifrdn SVOM:s
beslut. Med anledning av att samverkansavtalet mellan kommunerna och regionen upphor den
sista september 2023 foresldas medlen i ar rekvireras och fordelas av enhet Samhaéllsutveckling
och aterredovisas av Folkhidlsoenheten inom Regionen. Del av medlen foreslas samlas for
regionala aktiviteter och del foreslas betalas ut till kommunerna/regionen for lokala
aktiviteter. Varje kommun/Regionen ska till linssamordnarna psykisk hilsa meddela en
kontaktperson for de medel som ska nyttjas till lokala aktiviteter. Kontaktpersonen ansvarar
for att rekvirera medlen frén enhet Samhéllsutveckling och att dterredovisa medlen till
Folkhélsoenheten.

Forslag till beslut

Forslag angéende rekvirering, fordelning, utbetalning och redovisning av linsgemensamma
medel inom ramen for nationell satsning om psykisk hélsa 2023 godkénns.

Beslut

Forslag angdende rekvirering, fordelning, utbetalning och redovisning av lansgemensamma
medel inom ramen for nationell satsning om psykisk hélsa 2023 godkénns.

Beslutsunderlag
e Beslutsunderlag lansgemensamma medel psykisk hélsa - SVOM 230224

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Sociala vard och omsorgsgruppen 2023-02-24

§13
Samarbetsavtal Mini-Maria Jamtland

Sammanfattning
Lena Danielsson foredrar punkten med stdd 1 med kallelsen utskickat beslutsunderlag.

Lena betonar att det dr viktigt att hitta en bra digital 10sning for Mini-Maria Jdmtland
Hérjedalen, eftersom det ar ett stort 14n geografiskt. Goteborg har t.ex. valt bort 1177,
eftersom den digitala plattformen inte var bra ur flera aspekter.

Anna Fremner kompletterar informationen med att Regionen internt har lyft den fragan med
IT-avdelningen. Det skedde senast tidigare i dag och é&r alltsa en fraga som &r uppe

for diskussion.

I den efterfoljande diskussion lyfter ledamot att texten i forslaget till avtal avseende
huvudsyftet med verksamheten dr vagt. Fortydliganden efterfragas i avtalstexten i den delen.

Forslag till beslut
SVOM rekommenderar kommunerna i Jamtlands ldn och Region Jamtland Hirjedalen

- Samarbetsavtal gidllande Mini-Maria Jamtland Hérjedalen godkénns.

Yrkande

Bjorn Sandal (S) yrkar att huvudsyftet bor fortydligas i avtalstexten. Forslaget ar att en
representant fran kommunerna och en representant frdn Regionen ges i uppdrag att revidera
avtalstexten tillsammans med Lena Danielsson. Forslag: Bjorn Sandal (S) och Katarina
Nyberg Finn (S).

Dock ir det viktigt att processen inte stoppas upp, varfor revideringen bor goras skyndsamt.

Proposition
Ordf6randen stéller proposition for forslaget och finner det antaget.

Beslut
1. SVOM rekommenderar kommunerna i Jdmtlands 1&n och Region Jdmtland Hérjedalen

- Samarbetsavtal gidllande Mini-Maria Jamtland Hirjedalen godkénns.
2. Katarina Nyberg Finn (S) och Bjorn Sandal (S) ges mandat att, tillsammans med Lena

Danielsson, fortydliga huvudsyftet 1 avtalstexten. Det ska ske fore utskicket till kommunerna
och Regionen for beslut enligt reckommendationen.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Beslutsunderlag

e Tjinteskrivelse Mini Maria - SVOM 230224
e Samverkansavtal MiniMaria inkl budget

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Sociala vard och omsorgsgruppen 2023-02-24

§14
Ovriga fragor

Sammanfattning

Gemensamt SVOM med Region Viisternorrland 20-21 april 2023

Elin Ring ger kort information om gemensamt SVOM med Region Visternorrland, som ska
dga rum pd Hallstaberget 1 Sollefted 20-21 april 2023. Temat dr "Forebyggande arbete for
barn och ungas hélsa" — ett tema som involverar bade socialtjidnst, hdlso- och sjukvard samt
skola. Av den anledningen kommer dven ledaméter fran Barnarenan att bjudas in till
konferensen.

Beslut
SVOM har tagit del av informationen, stéllt fragor och fatt svar.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Sociala vard och omsorgsgruppen 2023-02-24
§15

Motet avslutas

Sammanfattning
Ordforanden tackar deltagarna och avslutar moétet ca kl. 16:05.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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