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Mottagare 

Kommunstyrelsens arbetsutskott 

Riktlinje hållbar hälsa 

Förslag till beslut 
Kommunstyrelsen anar Riktlinje för Hållbar hälsa, riktlinjen gäller från och med 
2024-05-07. 

Sammanfattning av ärendet 
Som ett led i att Ragunda kommun ska upplevas som en attraktiv arbetsgivare har 
ett koncept för hållbar hälsa tagits fram.  

Syftet med hållbar hälsa i Ragunda kommun är att stärka hälsan, förebygga ohälsa 
och öka upplevelsen av välbefinnandet hos medarbetarna.  

Att skapa möjlighet till friskvård och fysisk aktivitet för samtliga medarbetare. 

Underlag för beslut 
Kommunledningsavdelningens tjänsteskrivelse, 2024-04-24 
Förslag - Riktlinje för hållbar hälsa 

Beredande handläggare 
Tommy Johannesson 
HR-chef  
Kommunledningsavdelningen 

Jenny Kriström 
Kommundirektör 
Kommunledningsavdelningen 

Beslut skickas till 
Thommie Johannesson 

Dokumenttyp 

Tjänsteskrivelse 
Datum 

2024-04-22 
Diarienummer 

KS 2024/240 

Postadress 

Ragunda kommun 
Kommunledningsavdelningen 
Box 150 
844 21 Hammarstrand 

Besöksadress 

Centralgatan 15 
Telefon 

0696-68 20 00 

E-post 

kommun@ragunda.se 
Webb 

www.ragunda.se 

Organisationsnummer 

212000-2452 
Bankgiro 

267-8761 
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