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Riktlinje POSOM 

Förslag till beslut 
Kommunstyrelsen besluta att godkänna riktlinjen för POSOM. 

Sammanfattning av ärendet 
Ragunda kommun ansvarar såväl i fred som under höjd beredskap och krig, för 
att de som vistas i kommunen får det stöd och den hjälp som kan behövas. 
POSOM står för psykiskt- och socialt omhändertagande och syftar till en 
organiserad verksamhet som aktiveras vid behov för att möta behovet av 
omhändertagande när samhällets övriga resurser/verksamheter inte räcker till. 

Kommuner är en del av samhällets krishanteringssystem vilket syftar till att stärka 
samhällets förmåga att klara svåra påfrestningar i fredstid och vid höjd beredskap. 
Med begreppet krishantering avses alla de åtgärder som före, under samt efter en 
allvarlig kris vidtas för att förebygga och motverka de skadeverkningar krisen 
åstadkommer 

Konsekvenser för barn 
POSOM har i uppgift att i anslutning till aktuell händelse upprätta stödcentrum 
och erbjuda ett psykiskt och socialt omhändertagande till människor som drabbats 
vid eller av en allvarlig händelse och att därigenom förebygga psykisk ohälsa på 
sikt. Detta är viktigt ur ett barnperspektiv då både barnet och dess anhöriga kan 
vara drabbad och POSOM kan vara en viktig del, när samhällets ordinarie resurser 
inte räcker till, att stödja vid den initiala händelsen vilket kan förebygga psykisk 
ohälsa både för barnet och dess anhöriga. 

Underlag för beslut 
Stöd och omsorgsavdelningens tjänsteskrivelse, 20230818  
Förslag till riktlinje POSOM 

Beredande handläggare 
Kjerstin Svärdby 
 Samordnare 
Stöd- och omsorgsavdelningen 

Håkan Wretling 
Avdelningschef 
Stöd- och omsorgsavdelningen 

Dokumenttyp 

Tjänsteskrivelse 
Datum 

2023-08-18 
Diarienummer 

KS 2023/600 

Postadress 

Ragunda kommun 
Stöd- och omsorgsavdelningen 
Box 150 
844 21 Hammarstrand 

Besöksadress 

Centralgatan 15 
Telefon 

0696-68 20 00 

E-post 

kommun@ragunda.se 
Webb 

www.ragunda.se 

Organisationsnummer 

212000-2452 
Bankgiro 

267-8761 

mailto:kommun@ragunda.se
http://www.ragunda.se/
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Beslut skickas till 
Kjerstin Svärdby, Marie Niklasson, Gun Valli, Håkan Wretling 
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