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Folkhalsa och fritid

Forslag till beslut

Att kommunstyrelsen fattar beslut om att inritta en folkhilso- och
fritidssamordnande heltidstjanst frin och med ar 2021 1 ordinarie verksamhet
inom Kommunledningsférvaltningen. I tjansten ska inrymmas arbete med saval
folkhilsofragor med tillhérande underomraden, som fritids- och féreningsfragor.

Att direfter, under forutsittning att foregaende punkt beviljas, 1 enlighet med
kommunens mal, tillsammans med féreningslivet och utifran deras behov, aktivt
arbeta for att med ett helhetsperspektiv utveckla samhillet i syfte att na och
synliggora de positiva effekter ett aktivt arbete med fritids- och féreningsfragor
kan ge for savil individ som sambhille.

Att nir sd dr mojligt med tanke pa Covid-19, och under férutsittning att forsta
punkten beviljas, fortsitta utreda fragan gillande féreningsbidragens revidering
under ledning av folkhilso- och fritidssamordnaren.

Sammanfattning av arendet

Vid Kommunstyrelsens sammantride i september 2020 aterremitterades drendet
gillande inrittande av folkhilsofunktion (d.nr 2020/518) for att omarbetas till att
sammanfogas med drende avseende inrittande av funktion for fritids- och
foreningsfragor (d.nr 2019/790). Nytt forslag presenteras hirmed.

De tva senaste aren har Ragunda kommuns folkhilsosamordnande arbete haltat
till f6ljd av att tidigare ansvarig tjinsteman Gvergitt i chefsposition och ej lingre
har detta uppdrag. Folkhilsofrimjande insatser genomfors pé olika sitt men den
sammanhallna linjen och strategiska samordningen saknas. Detta drende
initierades saledes fran politiken till tjinstemannen och efter att ha lyft fragan i
savil kommundirektorens ledningsgrupp som i socioekonomisk utvecklingsgrupp
sag tjanstepersonerna inte att de ekonomiska resurserna stod att finna via externa
medel utan dskade om medel for att inrétta folkhdlsosamordnande funktion.

Ett lyckat folkhilsoarbete kan riknas hem savil halsomassigt som ekonomiskt for
sdvil individ som organisation och stat/kommun. Det kan dven ge minskade
kostnader i olika verksamheter samt innebira méjlighet att vixla upp arbetet
genom att pa sikt driva externfinansierade projektinsatser.
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Det folkhilsosamordnande arbetet 1 Ragunda kommun féreslas nu innefatta
foljande insatsomraden;

e Tritids- och foreningssamordning

e TFolkhilsosamordning

e ANDTS-forebyggande samordning (alkohol, narkotika, doping, tobak,
spel)

e Brottsférebyggande arbete (BRA)

e Dorildraskapsstod

e To6rebyggande arbete mot valdsbejakande extremism

Folkhilsosamordnande arbete innefattar 1 huvudsak arbete pa samhaills- och
organisationsniva och vintas bedrivas med stéd av regionala natverk och det
lokala folkhilso- och brottstérebyggande radet. Arbetet ska dven bedrivas utifrin
propositionen ”God och jamlik hilsa — en utvecklad folkhalsopolitisk” (prop.
2017/18:249) https://www.regeringen.se/ rattsliga-
dokument/proposition/2018/04/prop.-201718249

Gillande fritids- och féreningsfragor beslutade Kommunstyrelsen i oktober 2019
att tillsitta en utredning av fritid- och féreningsverksamhet i

kommunen. Utredningen genomférdes under 2020 ars forsta del. Olyckligtvis
uppstod svarigheter med att fullfélja utredningen enligt grundplan 1 och med
Covid -19. Sammantaget gjordes bedémningen att det dels finns grund 61, och
behov av, en funktion i kommunen som aktivt arbetar mot foreningslivet och
fritidsverksamheter, dels att vissa delar av arbetet relaterat till detta, som
revidering av foreningsbidragen, behover ansta till dess restriktionerna 1 och med
Covid -19 dndrats och méten med civilsamhallet kan dterupptas. Forutsatt att
personalresurs for uppdragen finns.

Foreningsméten och enkiter genomfordes under 2019-2020 och pavisade att det
finns olika typer av behov i kommunen, bade fran féreningsmanniskor,
kommunens barn/ungdomar och frin de som idag inte tillhér en férening.
Moétena med civilsamhillet genomfordes dels vid Arbetsmarknads- och
integrationsenheten som en del 1 senaste arens projektaktiviteter, dels via nyss
nimnda utredning. Under de méten som holls under utredningen och genom de
enkiter som besvarats, framkom att man pa bade férenings- och individniva ansag
att foreningsbidragen dr orittvist férdelade 6ver kommunen, men arbetet behover
som sagt aterupptas i syfte att arbeta fram forslag till kriterier, férdelning och
riktlinjer framéver. Att dven framat involvera malgruppen i arbetet anses vara en
forutsittning for ett mer langsiktigt fungerande och likvirdigt system som ar
anpassat efter forfragan och behov, dir bidragen gar dit de vintas ge storst nytta
och effekt.
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Konsekvenser for barn

Alla barn och ungdomar ska ges mojlighet att utvecklas utifran sina
forutsittningar och ambitionsnivaer. Gladjen - att kinna gemenskap och
tillhorighet, ar en grundliggande del. Barn och ungdomar har ritt att géra roliga
saker pa sin fritid, och landet ska striva efter att alla barn far samma moijligheter
att delta i kultur- och fritidsaktiviteter. Aktiv fritid 4r ett av manga insatsomraden
inom folkhilsoarbetet med effekt pa barn och ungas livsvillkor. Sammantaget
torde foreslagen satsning ge positiva effekter f6r barn och unga i Ragunda
kommun men hinvisning till bland annat barnkonventionens artikel nr 24;

barnet har ritt till biasta méjliga hilso- och sjukvard och rehabilitering.

Bilagor
Utredning avseende fritids- och féreningsfragor i Ragunda kommun.

Beredande handliggare

Elin Dahlin Jenny Kristrom

Enhetschef, Arbetsmarknad och Forvaltningschef

Integration Kommunledningsforvaltningen

Kommunledningsfoérvaltningen

Beslut skickas till
Anna-Mirta Johansson
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