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1. Kort bakgrund till projektet — hur har idén uppkommit?

Hammarstrands rodelbana har aterigen blivit aktuell som anlaggning for traning, tavling och turistisk
verksamhet for kdlksporterna banrodel, bob och skeleton. Skridskoférbundets féreningar har tack vare
coronan efterfragat om det kan vara majligt att starta upp Hammarstrand igen da majligheterna till
internationella resor kraftigt reducerats. Forbundsstyrelsen har intresserat sig i fragan och har inledningsvis
tagit ett antal kontakter med bl.a. Ragunda kommun och Hammarstrands Rodelklubb. Samtidigt har ett antal
foreningar samtalat med Hammarstrands Rodelklubb och planerat for olika arbetsinsatser under sdsongen
2020-2021.

Svenska Skridskoférbundet har ocksa fort samtal med International Luge Federation (FIL) om Hammarstrand i
ett internationellt perspektiv da det saknas anlaggningar riktade mot barn, unga och nybdrjare ute i varlden.

Samtal har aven forts med bl.a. Ragunda kommun, Region Jamtland Harjedalen och Leader 3sam. Ur dessa
samtal noterades ett intresse kring utveckling av Hammarstrands rodelanlaggning. Darvid foreslogs att som ett
forsta steg genomfora en férstudie kring mojligheter och konsekvenser av en framtida utvecklingsstrategi for
Hammarstrands rodelbana och dess roll i ett bredare utvecklingsarbete. Dessutom har resultatet av genomford
sasong 2020-2021, givit underlag for samtidigt behov av anstkan och genomférande av akuta atgarder infor
kommande sasong 2021-2022.

Svenska Skridskoforbundets verksamhetsgrenar inom kalksporten &r bob, banrodel, parabob, skeleton,
naturrodel, alpinrodel samt sledcross. Vissa sommaraktiviteter borjar vaxa fram genom traning och tavling med
kalkar pa hjul. Aktiviteter som enkelt gar att éverfora till turistisk verksamhet sommartid.

Svenska Skridskoférbundet & medlemmar i Sveriges Riksidrottsforbund (RF).
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2. Beskriv er projektidé

Studien omfattar inventering, analysarbete enligt Aktivitet A, samt genomfdra kortsiktiga atgarder som
forutsattning for studiens genomférande och for framtida utveckling, Aktivitet B.

Aktivitet A.

A.1 Kalksportsanlaggning - Rodelbanan

- Rodelbanans nuvarande kondition inkl. servicebyggnader.
- Markavtal, nyttjanderatt, dispositionsmojligheter
Anlaggningserfarenhet - Kompetens om rodelsport
Utveckling/Klimatanpassning av framtida anlaggning
Interntransporter

A.2 Férening HRK

- Lokal foéreningsstruktur

- Medlemmar, ekonomi, demokrati
- Ovrig foreningsadministration.

- Ungdomsverksamhet - Utbildning
- Tavlingsadministration

A.3 Media och kommunikation

- Medianatverk

Att kommunicera projektet - Kommunikationsplan
Annonsering — Layout — Facebook — Hemsida
Marknadsforing

A.4 Infrastruktur
- Trafikfragor; hanvisning och skyltning, parkering.

A.5. Samhallsstruktur
- Ragunda kommuns policy for idrott, fritid och kultur.

- Regional samverkan; offentlig samt naringsliv och 6vrig fritids- och kulturverksamhet.
- Befolkningsstruktur, lokalt och regionalt.

A.6 Kullstabergets aktivitetspark
- Ovriga aktivitetsomraden
- Forutsattningar for samverkan kring Kullstaberget

A.7. Samverkan idrottsorganisationer

- Idrottsorganisationer, nationellt

- ldrottsorganisationer, internationellt

- Central samverkan: ldrottsférbund SF, SDF e.t.c.

A.8. Turism
- Logi och boende for turism
- Innovativa stromningar och utvecklad besdksnaring.

A.9. Mili6- och klimatfragor
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- Miljdaspekter
- Hallbarhet 6ver tid — Forskning

A.10 Investering
- Framtida 6vergripande investeringsbehov, omraden
- Finansieringsstruktur

A.11 Drift.
- Driftkostnadsberéakning

Aktivitet B.

B.1 Kortsiktiga atgarder

- Atgard 1, snoskoter renovering alternativt ny begagnad
- Atgard 2, belysning 300 m

- Atgard 3, hogtalar-/kommunikationsanlaggning

- Atgard 4, tidtagningsystem

- Atgard 5, vattenforsorjning pump etc.

- Atgard 6, justering ban- och malkurva mtrl.

Forstudien kommer att genomféras under 2021 och belysa nulage och méjliga omraden for utveckling av
kéalksporten i Hammarstrand som en attraktiv del i aktivitetskonceptet kring Kullstaberget.

Studien kommer att avlamna en samlad dokumentation som redovisar kontakter som tagits inom respektive
malgrupper, samt analyser och forslag till eventuellt fortsatt fordjupat utvecklingsarbete, samt forslag till
sbkbara vagar for finansiering och genomférande av olika projekt/delprojekt.

3. Projektets syfte. Varfor vill ni genomfora projektet?

Att gora en forstudie kring vilka forutsattningar som kan finnas for att senare genomfora ett mer omfattande
utvecklingsarbete kring Hammarstrands rodelbana som en del i Kullstabergets aktivitetspark pa langre sikt och
i ett lokalt/regionalt samarbete.

Varfor?

| Hammarstrand finns en rodelbana som byggdes pa 1960-talet och som under tidiga ar vunnit stort
internationellt erkannande. En anlaggning med hog status som arrangerat manga VM, EM och World Cup
tavlingar. Banan har ocksa varit aktuell som OS bana vid flera tillfallen nar Sveriges Olympiska kommitté sokt
vardskap som arrangor. Arenan har ocksa samlat manga akare och tavlande inom Sverige och blev under sin
glanstid en Nationalarena for kalksporten i Sverige och har starkt bidragit till att Sverige vid olika OS represen-
terats av 64 olympier genom aren. Hammarstrands rodelklubb har varit motor i denna anlaggning och har
representerats av manga lokala tavlande bade nationellt och internationellt.

Fragan om att starta upp banan igen, ar ett omfattande arbete pa manga plan. Anledningen &r att det i Sverige
idag inte finns ndgon motsvarande bana pa annan plats inom landet. All traning och tavling i bana sker
utomlands. Detta innebar att endast ett begransat antal utévare har majlighet att aka till dessa evenemang.
Nyrekrytering av akare blir darefter. En eller flera ungdomsgenerationer ar pa vag att ga forlorad om inte
Sverige kan erbjuda traning och tavling pa inhemska banor.

Detta ar en av anledningarna till att tanken pa uppstart i Hammarstrand fatt ny gléd. En annan anledning ar
ockséa den pagaende coronapandemin som stanger eller minskar resandet mellan lander, vilket skapar
efterfrdgan pa anlaggningar i Sverige.
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Hammarstrand som ort och dess rodelbana har ett namn och en historia som ar kand i Sverige och over flera
delar av varlden. Kan vi och finns det forutsattningar for att skapa en utveckling av kalksporten i Jamtland
igen? Inte att forgldomma de potentiella vinsterna for det lokala och regionala naringslivet som en bana i drift
skulle medfora. Lat oss préva den mojligheten genom att i ett andra steg gora en forstudie.

Ett forsta steg har tagits innevarande sasong 2020-202, dar ideella krafter byggt upp bana upp till 400 meters
nivan. Premiaren med att aka i banan sker under sportlovsvecka 9. Om véadret tillater?

4, Mélg rupp — Vilka kan ha nytta av projektet? Vilka &r mottagare av projektets resultat?

Nytta av projektet:

Kalksporten lokalt, regionalt, centralt och internationellt. Det lokala féreningslivet i stort samt allmannyttan da
utbudet av aktiviteter starkt praglar den upplevda livskvaliteten pa en ort. Sveriges Olympiska Kommitté.
Besoksnaring lokalt. Boendenéaring lokalt. Ovrigt naringsliv. Beslutsfattare i kommuner/regioner och
kommunala bolag for framtida finansieringslosningar. Tillika samhallsnyttiga fonder samt
naringslivsorganisationer.

Mottagare av projektets resultat: )
Hammarstrands Rodelklubb, Ragunda kommun, Region Jamtland Harjedalen, Peak Innovation Ostersund och
Svenska Skridskoférbundet, RF/SISU Jamtland Harjedalen..

5. Projektmal — vilka mal ska vara uppnadda vid projektets slut? Vad ska projektet leverera?

Projektmal: Vad ska vi leverera? — Forstudierapport med forslag till utvecklingsomraden.

5.1 Horisontella mal — dessa ska préagla samtliga projekt som drivs i Leader 3sams omrade.

Ett projekt maste kunna visa och foérklara hur hansyn tas till de horisontella kriterier som finns. Beskriv hur ni tagit hansyn
till nedanstaende kriterier i ert projekt:

e Jamstalldhet — alla oavsett konstillhérighet ska ha lika mojligheter att vara med och paverka
e Likabehandling och icke-diskriminering

e Hallbar utveckling — miljotank, hushallning med resurser osv

e Ungdomars deltagande och paverkan

Svenska Skridskoférbundet &r medlem i Riksidrottsférbundet och har darmed stéllt sig bakom de nationella och
internationella regler som finns inom idrotten.

Jamstalldhet

Det dvergripande malet for idrottens jamstalldhetsarbete ar att kvinnor och man ska ha samma makt att forma idrotten och
sitt deltagande i idrottsrorelsen, se RFs jamstalldhetsmal. Det innebér bl.a. att kvinnor och man har lika stort inflytande i
beslutande och radgivande organ. Inget kon ska vara representerat med mindre &n 40 procent.

Projektgruppen ar f.n. sammansatt enligt féljande: ....
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- Svenska Skridskoforbundets styrelse (procent): 50% man och 50% kvinnor
- Projektgrupp Hammarstrand (procent): 75% méan och 25% kvinnor

Lika behandling och icke-diskriminering

Den svenska idrottsrérelsen foljer FN:s deklaration om de manskliga réattigheterna, konventionen om barnets rattigheter
(barnkonventionen) och konventionen om rattigheter for personer med funktionsnedsattning. Ett samhalle tillgangligt for
alla, &r en viktig del i arbetet med méanskliga rattigheter.

Hallbar utveckling — miljétank, hushallning med resurser osv

| en hallbar idrottsrorelse betyder hallbarhet att vi ska ta ansvar och bidra till en battre miljo, livslangt idrottande och ett
samhalle dar vi tar hand om varandra och ser till allas behov och valmaende. Hallbar utveckling kan delas in i tre delar
som samspelar och stddjer varandra: Ekologisk hallbarhet - Social hallbarhet — Ekonomisk hallbarhet.

Det arbetas nu med att FN:s 17 globala hallbarhetsmal arbetas in i inom RF/SISU och 6vriga idrottsrorelsen.

Ungdomars deltagande och paverkan

All idrott for barn ska bedrivas utifran ett barnrattsperspektiv och utga fran FN:s konvention om barnets rattigheter
(barnkonventionen). Barnkonventionen blev lag i Sverige 2020-01-01. Att idrottsrorelsen ska folja barnkonventionen star
inskrivet i RF:s stadgar sedan 2009. Verksamheten ska utgd ifran barnets uttalade intressen och behov. Leken, gladjen
och lusten att rora sig ska komma i forsta hand. Traningen bor vara allsidig och barnen bér aven uppmuntras att halla pa
med flera idrotter, vilket minskar skaderisken och 6kar motivationen att fortsatta trana.

RF:s Anvisningar for Barn- och Ungdomsidrott bygger i all vasentlighet pa att all idrottsverksamhet for barn och ungdomar
ska bedrivas utifran ett barnrattsperspektiv och folja FN:s barnkonvention. Ett barnrattsperspektiv innebar att med respekt
for barnets asikter alltid ha dess bésta, det vill sdga dess valmaende, halsa och positiva utveckling, fér 6gonen.

FN:s konvention om barnets rattigheter visar klart och tydligt via artikel 12 som lyder: Att det ar angelaget att tillférsékra
barn och ungdomar méjligheten att gora sin rést hord. Nagot som inte alltid ar sjalvklart. Forskning har visat att atta av tio
ungdomar inom idrotten inte anser sig ha nagot patagligt inflytande éver sin egen tranings- och tavlingsverksamhet.

Ungdomars medverkan i detta projekt sker genom kontakter med kalkklubbar med stor barn- och ungdomsverksamhet
samt med aktivas medverkan vid besok i skolor i Leader 3sams upptagningsomrade.

6. Vilken erfarenhet och kompetens finns? Beskriv bemanning, projektledning, administration

Erfarenhet och kompetens — Projektledning

| Projektledning finns mangarig kompetens inom foreningsliv med centrala, regionala och lokala uppdrag. Vidare finns
erfarenhet av ledning av Leader projekt framst inom bygdegardsrorelsen. Erfarenhet finns ocksa genom arbeten inom
foljande sektorer: Privat foretagsamhet, kommunal verksamhet och statliga myndigheter. | gruppen finns ocksa erfarenhet
av fackliga- och politiska uppdrag. Kompetens finns inom hégskoleutbildningssektorer. Vidare erfarenhet av mangarig
anstallning inom raddningstjanst och erfarenhet av internationella FN uppdrag (UNHCR).

Erfarenhet Kompetens — Administration - Idrott

Svenska Skridskoftrbundet &r ett specialidrottsférbunden(SF) inom Riksidrottsforbundet (RF). Den 1 januari 2021
flyttade, efter genomford samgaendeprocess, all kalksportverksamhet 6ver till Skridskoférbundet. Svenska
Kélksportforbundet ar darefter i en likviditationsprocess och kommer att upphéra senast den 30 juni 2021. Fér att trygga
kompetensen inom kalksporten s anstélldes Kalksportforbundets generalsekreterare Niclas Bentzer i Skridskoforbundet
den 1 januari 2021. Skridskoférbundet ansvarar darmed for administration och tavlingsverksamhet inom 11 olika
verksamhetsgrenar. Antalet anstallda pa foérbundets kansli ar 5 st. Forbundet driver/deltar nu flera projekt inom utveckling
av idrottsanlaggningar bl.a. Hammarstrands rodelanlaggning, Startbaneprojekt Boson, Skridskobana Ruddalen Géteborg.

7. Hur tanker ni genomfora projektet?
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https://www.rf.se/RFarbetarmed/Barn-ochungdomsidrott/Barnkonventionenblirlag/

Projektet genomfors som uppsokande verksamhet genom intervjuer/inventering inom angivna malgrupper m.fl. |
projektet kommer ocksa konsulter anlitas for djupare analyser inom olika specialomraden. Genomférandet syftar ocksa
till att slutresultatet ska ha en innovativ barkraft in i ett fortsatt genomférande kring — Utveckling Kalksport
Hammarstrand.

7.1 Beskrivning av projektets aktiviteter/delmoment — koppla ihop med berdknade kostnader (se budgetmall)

Uppsodkande
Intervjuer
Malgrupper
Inventering
Kartlaggning

8. Vilka kan vara mdjliga att samarbeta med? (féreningar, féretag, 6vriga organisationer)

Foreningar: Kalksportklubbar; lokalt, regionalt, nationellt.
Markfragor: Elefantberget AB )
Forskning: Sports Tech Mittuniversitetet Ostersund.

Logi/Boende:  Hotell Hammarstrand. Bergvallens stugby.

Bygglov/Planer: Ragunda kommun

Miljofragor: Ragunda kommun

Naringslivet:  Aktiva skogs- och elproduktionsbolag i kommunen/regionen
Internationellt: International Luge Federation — FIL

Internationellt: International Bobsleigh and Skeleton Federation - IBSF

9. Vad ar nytankande i det har projektet?

Hammarstrand och dess rodelbana har tidigare under framst 1960-1970-talet haft en blomstrande storhetstid
med omfattande nationell- och internationell tavlingsverksamhet. Manga traningslager har ocksa genomforts i
Hammarstrand. Denna bild har under aren forandrats till att ingen verksamhet forutom sledcross har
forekommit. Sverige har idag endast en bana for bob, rodel och skeleton. Denna bana finns i Hammarstrand
men ar utan verksamhet. Samtidigt har coronasituationen pakallat behovet av nationella arenor i Sverige.
Tidigare har forsokt gjorts att starta upp en fullskalig verksamhet igen.
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Med denna bakgrund sa ar det mesta som gors i projektet en form av nytankande. Ett innovativt projekt som i
grunden vill analysera, inventera och ge forslag pa en utveckling av rodelbanan sett dver ett flerarigt
perspektiv. Nytankande ar ocksa att utveckla en samverkansstruktur med 6vriga intressenter i Hammarstrand

och i Jamtland. Exempel pa nytéankande kan vara:

- Sammanhang in i omradet.
- Testa och prova pa verksamhet bland bestkande turiststrommar.
- Forskning; nytt material, nyteknik — Sport Techs Mittuniversitetet
- Ny bankonstruktion?. Vad har hant under 30 ar?
- Klimat- och miljdanpassning.
- Publikfragor
- Mediabevakning

10. Hur kommer ni att sprida information/marknadsfora projektet, verksamheten och dess resultat?

Svenska Skridskoférbundets hemsida och andra sociala medier. Hammarstrands _Rodelklubbs hemsida.
Projektet kommer att ha ett medialt intresse; Ragundadalen.se, Ragundabladet, OP, SVT.

11. Hur kan verksamheten se ut efter projektets slut/pa langre sikt?

En utvardering av forstudien genomfors.

Utvarderingen pekar pa vad som ar méjligt att genomféra och vad som ar svarare att forverkliga.
Resultatet omsatts i en flerarig genomforandefas.

En lokal intressesammanslutning etableras; samverkan och marknadsféring.

Ett regionalt natverk utvecklas och far fastare form.

Kommande projekts finansiering tydliggdrs och utvecklas.

Nationellt kéalkakarintresse utvecklas. Kontakter med Sveriges Olympiska Kommitté utvecklas.
Internationella kontakter med FIL och IBSF utvecklas.

Turism och néaringsliv i en landsbygdskommun utvecklas.

Antalet arbetsplatser pa orten 6kar. Hammarstrands rodelbana behover anstalld personal.
Framtida &garstruktur utreds.

P;(\O NALEO
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<Y, CIBSKF

% & INTERNATIONAL BOBSLEIGH & SKELETON FEDERATION

Internationale Luge Sveriges Olympiska International Bobsleigh and Skeleton
Federation Kommitté Federation
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12. Beskriv hur projektet kan bidra till 6kad sysselsattning. Hur
manga arsarbetskrafter skapas?

Ger underlag genom forstudien till att besdksnaring kan gynnas. (teori)

Studien kommer att avlamna en samlad dokumentation som redovisar kontakter som tagits inom respektive
malgrupper, samt analyser och forslag till eventuellt fortsatt fordjupat utvecklingsarbete, samt forslag till sokbara
vagar for finansiering och genomférande av olika projekt/delprojekt. Allt i syfte att lyfta fram méjliga omraden
som bidrar till ett fortsatt utveckling kring Kullstaberget och Kélksporten i Hammarstrand.

Malet &r att nar forstudien &r klar kunna ga vidare in i projekt/delprojekt for utveckling/nybyggnation av
Rodelbanan i Hammarstrand, samt utveckla ett samarbete med intressenter i Kullstabergets aktivitetscenter.

Det samtida malet &r att bidra till en 6kning av antalet besokare till Hammarstrand, dels genom en
kalksportanlaggning som erbjuder tréanings- tavlings- och prova pa aktiviteter men som ocksa blir en del av
Hammarstrands samlade utbud inom fritidssektorn. Utbudet 6kar — Tillstrémningen dkar — Arbetstillfallen 6kar.

En forutsattning ar att arbetstillfallen skapas i drift och skétsel av rodelanlaggningen.

13. Ideellt arbete/resurser — beskriv detta i omfattning och karaktar.

Har beskrivs de ideella resurserna och/eller det ideella arbetet om detta ar aktuellt i projektet. Vad ska utféras ideellt och beraknad
omfattning. Ideellt arbete for personer 13—-16 ar beréaknas till 50 kr/tim., dver 16 ar 220 kr/tim. Kontakta Leaderkontoret for mer
information!

Lokalt antal timmar

Lokalkdnnedom: 130 timmar & 220 kr = 28 600 kr
Kunskap och erfarenhet om Hammarstrands Rodelbana: 60 timmar & 220 kr = 13 200 kr
Kortsiktiga atgarder 50 timmar a 220 kr = 11 000 kr

52 800 kr
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