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Forord och tack

Under en Kkort period har jag gatt fran att vara ovetande om Ragunda vattenkuranstalt och
halsokalla och dess brunnspark till att fylla bade dagar och kvallar med historia och framtid
angaende parken och kuranstalten. Jag har inriktat mig pa brunnsparken, hur det ser ut idag
och hur en eventuell upprustning kommer att utformas. Tyvarr har jag inte hittat nagon ritning
eller nagra véxtlistor géllande parken. Min forhoppning &r att jag nagon gang kommer att fa
ha formanen att se det underlag till upprustning av brunnsparken som lanstradgardsmastare
Johan Oberg skapade 1891.

Jag vill rikta ett tack till min externa handledare Anna Jakobsson, SLU, och min interna
handledare Jessica Karlsson, Hermods.

Tack ocksa till alla pa Bygg- och miljokontoret, Ragunda kommun, for att jag fick vara hos Er
och stélla en massa fragor. Ett sarskilt tack gar till Andreas Bergwall som bland annat hjalpt
mig att soka i kommunens arkiv, till Tomas Fryklund for hjalp med kartor och till Ann
Natanaelsson for tips och idéer pa manniskor med kdnnedom om parken.

Jag vill ocksa tacka Soren Olsson, Ragunda hembygdsforening, for fotografier, information
och kontroll av det historiska innehallet. Tack Stig Engstrom, tidigare anstalld
tradgardstekniker pa Ragunda kommun, for den trevliga pratstunden angaende upprustningen
av parken 1980.

Stort tack till vanner som stéttat, peppat och hejat pa.

Min familj, stor kram till er alla!

Ann Warme
Bispgarden, april 2017



Sammanfattning

Hermods yrkeshdgskoleutbildning till tradgardsmastare med inriktning park och
kulturlandskap i Stockholm avslutas med ett examensarbete pa 7 veckor och 35 yh-poéng, i
form av en uppsats. Jag har valt att skriva om Ragunda vattenkuranstalt och halsokalla med
tillnérande brunnspark som ar en historisk kurortsplats i Hammarstrand, Jamtlands l1an. Denna
uppsats mal &r att ge en historisk tillbakablick gallande Ragunda vattenkuranstalt och
halsokalla, samt gora en nulagesanalys och en genomgang av en férstudie géllande en
eventuell upprustning av brunnsparken som utforts av kommunen. Faktauppgifter har erhallits
via litteraturstudier, tidningsartiklar, samt material fran Landsarkivet i Ostersund. Intervjuer
har gjorts med en person fran hembygdsforeningen i Ragunda samt anstéllda och tidigare
anstallda pa Ragunda kommun. | samband med nulagesanalysen har egna observationer gjorts
gallande vegetation och utformning i parkomradet.

Brunnsparken var en gang en park dit manniskor sokte sig for att bland annat dricka brunn,
promenera och roa sig. Upptackten av den jarnhaltiga halsokallan gjordes pa 1840-talet.
Brunnsparken anlades ndgon gang pa 1870-1880-talet och innehdll forutom brunnshuset, en
kagelbana, musikpaviljong, dansbana och en estrad. Parken utvidgades och rustades upp av
lanstradgardsmastare Johan Oberg i samband med att Ragunda vattenkuranstalt och hilsokalla
startade sin kurortsverksamhet sommaren 1891, infor starten hade man ocksa byggt ett badhus
samt rustat upp brunnshuset.

Ragunda kommun pabérjade 2016, i samarbete med hembygdsféreningen, en forstudie om en
eventuell restaurering av den del av brunnsparken som ligger i anslutning till den gamla
hélsokéllan. Den forstudien ar nu klar. En véxtinventering i parken och framtagande av
riktlinjer for den eventuella upprustningen har utférts. Anna Kristensen, Tradgardsdesign, har
pa uppdrag av kommunen, tagit fram ett forslag till atgarder for att synliggora och lyfta
brunnsparken.

Inget planmaterial eller nagra véxtlistor finns bevarade som kan visa hur parken en gang har
sett ut. Det som i nulédget finns kvar ar sjalva kallan och de intilliggande gangstraken samt
rester av parkbéankar och belysning efter en upprustning 1980. Parken har sedan dess inte
skotts eller underhallits vilket har fatt till foljd att omradet ar igenvuxet. | ett sadant har lage
kan de satt som landskapsarkitekten Sven-Ingvar Andersson delar upp restaureringsarbeten i
vara ett stod i restaureringsprocessen. Han har delat upp restaureringsmetoderna i
rekonstruktion, renovering och fri férnyelse. Nar man som i det hér fallet inte har
dokumentation att stodja sig pa kan fri fornyelse vara en passande metod. Da far utseende och
form i nulaget, och hur liknande anlaggningar av samma typ har sett ut vara inspiration till
utformningen. N&r man inte exakt vet hur det har sett ut sa kan den fria fornyelsen gora att
omradet upplevs pa ett liknade sétt trots att det inte har exakt samma utseende som tidigare.

For att brunnsparken skall utvecklas till en attraktiv park som fyller de funktioner som ar
aktuella i dagslaget bor det finnas ett samarbete Gver verksamhetsgranserna i Ragunda
kommun. En upprustning av brunnsparken bor ocksa inkludera ett langsiktigt perspektiv dar
skotsel och underhall finns med som en forutsattning redan fran borjan.
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1. Inledning

1.1 Introduktion och syfte

Hermods 2-ariga yrkeshogskoleutbildning till tradgardsmastare med inriktning park och
kulturlandskap avslutas med ett examensarbete pa 35 yh poang. Kursen ska ge fordjupade
kunskaper i att genomfora ett projektarbete i ett valfritt &mne som ar relevant for utbildningen.
Examensarbetet redovisas i traditionell skriftlig rapportform, med muntlig redovisning vid
kursens slut.

1.2 Bakgrund

| samband med att jag letade praktikplats for kursen Landskapsvard i min hemkommun
Ragunda fick jag hora talas om att vi har en gammal bortglémd brunnspark som varit en del
av Ragunda vattenkuranstalt och halsokalla. Parken som ligger centralt i Hammarstand,
Jamtlands lan, var just da aktuell gallande en forstudie, som genomfordes av kommunen,
angaende en eventuell upprustning av omradet. Att det funnits en brunnspark i min hemtrakt
hade gatt mig forbi. Det visade sig att det varit en kurortsanlaggning med halsokélla, badhus
och allt som horde till en sadan inréttning. Det har véackte min nyfikenhet och min tanke om
att skriva om denna kulturhistoriska plats som mitt examensarbete.

Ragunda Brunns- och Badinrattnings Aktiebolag bildades i augusti 1890. Bolaget bedrev
kurortsverksamhet med borjan sommaren 1891. Ragunda vattenkuranstalt och halsokélla, som
verksamheten bendmndes, med tillhérande brunnspark var beldgen vid Hammarens strand i
Ragunda socken, Jamtland. Ortens nuvarande namn Hammarstrand kom till ar 1900 da en
postanstalt inrattades. Brunnsparken med tillh6rande byggnader anlades ndgon gang pa 1870-
1880-talet. Hit kom man redan da for att dricka brunn, delta i festligheter men ocksa for att
bara strosa runt i parken. | brunnsparken fanns en kagelbana, musikpaviljong, dansbana och
en estrad. Over hilsokéllan fanns brunnshuset med tva rum, det yttre malat i blatt, det inre i
rott med dekor i morkare nyanser. Hildegard Lofbladh (Lofbladh, 1955) beréattar hur hon som
barn smdg sig in i parkomradet vilket hon tyckte var som att hamna i en annan varld.

Brunnshuset id hélsok'alln, brunnshuset ar numer rivet.
(Bild: Ragunda hembygdsforening).

Upptackten av den jarnhaltiga kallan gjordes pa 1840-talet da man i samband med
kyrkobygget i Ragunda hade ett grustag pa sodra sidan alven. Kalladern lar ha kommit i



dagen da man hamtade grus for bygget. Ragunda Brunns- och Badinrattning kopte in
brunnsparken med dess hélsokélla och 6vriga anlaggningar samt byggde ett badhus infor
invigningen sommaren 1891. Parkanlaggningen utvidgades och rustades upp. Det var
lanstradgardsmastare Johan Oberg, Ostersund, anstalld av Hushallningssallskapet som var
ansvarig for detta. Aven brunnshuset rustades och fick veranda med snickargladje och en
pump installerades sa att vattnet kunde tappas upp direkt ur kranar (Lofbladh, 1955).
Badhotellet, nuvarande Vardshuset Vildhussen, rackte inte till for alla besokare som ocksa
inkvarterades i den sa kallade Storvillan samt runt om i gardarna (Andersson, 1957).

Ar 1902 6vertogs Ragunda Brunns- och Badinrattning av det nybildade s.k. 25-mannabolaget.
Det nya bolaget hade stora planer pa att expandera med bade nytt badhus och nytt hotell,
nagot som aldrig genomfordes. Ragunda vattenkuranstalt och halsokalla var en valbesokt
anlaggning med nagot dver 200 badgaster per sasong (Lofbladh, 1955). Den kunde maéta sig
med Yttera brunns- och badanstalt som var den mest kanda kurorten i Jamtland (Loock,
2010).
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Under slutet av 1800-talet och borjan av 1900-talet hade Ragunda vattenkuranstalt och
halsokalla sina glansdagar. Dérefter minskade tillstromningen av brunnsgaster. Det kan
kopplas till att synen pa vattnet som kurmedel kom att férandras, andra metoder for att bota
sjukdomar utvecklades, samt att kunskaperna i medicin forbattrades och den allménna
sjukvarden byggdes ut (Hult, 2007).

Kanske var det en forhoppning om att fa ett uppsving av brunnsgaster som Iag till grund for
det vattenprov som skickades in 1916 for att undersdka om kallan innehdll radioaktivitet.
Radioaktivitet var ndgot som hade kommit i ropet och lovordades for sin hélsobringande
effekt. De radioaktiva enheterna per liter vatten uppmattes till 125 enheter, vilket inte var sa
hogt, (bilaga 1). Kuranstaltens verksamhet i Ragunda upphérde definitivt ar 1925.
Byggnaderna revs och brunnsparken fick forfalla (L6fbladh, 1955).

1.3 Problemformulering och avgransning

Jag har som examensarbete valt att férdjupa mig i Ragunda vattenkuranstalt och halsokélla
med inriktning pa brunnsparken. Malet med examensarbetet, och med denna uppsats, ar att
gora en historisk tillbakablick, en nulagesanalys samt genomgang av en forstudie géllande
brunnsparken i Hammarstrand. Fragor jag stallt mig ar: Hur har parken sett ut och vad
innehaller den idag? Och hur ska man ga tillvaga for att skapa en langsiktighet vid en
eventuell restaurering av brunnsparken?



1.4 Metod och material, handledare

Inh&mtandet av faktauppgifter har gjorts via litteraturstudier, tidningsartiklar samt studier av
arkivmaterial pa Landsarkivet i Ostersund. Intervjuer har gjorts med sakkunniga, en person
fran hembygdsféreningen i Ragunda samt anstéllda och tidigare anstallda pa Ragunda
kommun. Kommunens Bygg- och miljokontor har varit behjalpligt angaende kartor och
sOkande i Ragunda kommuns arkiv. En forstudie géllande ett forslag till upprustning av
parken, (skriven av Kristensen, 2017), har utgjort underlag for rapporten. Observationer har
gjorts pa plats i brunnsparken géllande vegetation och utformning i parkomradet.

Min externa handledare har varit Anna Jakobsson, SLU. Intern handledare har varit Jessica
Karlsson, Hermods.

1.5 Teori

1.5.1 Vattnets helande kraft

Tron pa vattnets helande krafter var stor under kurortseran. Man trodde att vattnets innehall av
olika @&mnen botade och lindrade sjukdomar. Sjalva vattnet rensade kroppens halrum och
transporterade de verksamma &mnena ut till kroppens olika delar” (Hult, 2007, s. 22).
Kurorterna var platser man reste till dels for halsans skull men ocksa for att fa miljoombyte
och avkoppling fran de vardagliga rutinerna (Hult, 2007, s. 7).

Under kuren, som helst skulle vara omkring fyra veckor, skulle man dricka mycket vatten och
det skulle drickas pa morgonen fore frukost. Det var stora mangder vatten som inmundigades
pa fastande mage vilket kunde medféra kvéljningar, yrsel och huvudvark. Den
rekommenderade méangden vatten som skulle drickas varje morgon var cirka 3 liter. Efter en
tid insdg man att det var i mesta laget och morgonens vattenintag sjonk sa smaningom till
cirka 1 liter (Hult, 2007). Glas efter glas dracks och mellan varje glas skulle man promenera i
lugn och ro i parken, tio minuter mellan varje pafylIning var lagom. Enligt Jakobsson (2003)
skulle promenaden med fordel ske i skugga, darfor var det vanligt att en allé ledde fram till
kallan. I denna allé gick man sedan i maklig takt och konverserade mellan vattendrickandet.
Efter det sista vattenglaset skulle det tas en langre promenad pa cirka en halv timme.
Resterande tid av dagen dgnade man sig bland annat at langre promenader och utflykter till
narliggande naturskona platser (Jakobsson, 2003, s.200). Kroppens rorelse och sjélens
harmoni var viktiga delar av en kur, ndjena skulle vara enkla och oskyldiga annars trodde man
inte att kuren gav full effekt (Hult, 2007).

1.5.2 Brunnsparkers utformning for rorelse

Enligt Jakobsson (2004, s. 11) kan de olika parkrummen definieras av brunnsgésternas
rorelse, som i sin tur bestams av kuren:

e Morgonens brunnsdrickning med korta promenader mellan varje vattenglas kravde en
kortare vandring ndra kallan och helst skulle promenaden ske i skugga. Vanligen var
det en allé som ledde fram till halsok&llan d&r trddens kronor gav skugga. Bankar
fanns utplacerade for vila under brunnsdrickningen, vilket rekommenderades.

e FOr de langre promenaderna, efter morgonens vattendrickning, kréavdes langre
promenadstrak. Da gick man ifran sjalva omradet dar kallan var och promenerade i
omraden i anslutning till denna.



e Efter morgonens brunnsdrickning med tillhérande promenader kunde langre
ordinerade promenader gbras i omgivningarna, dessa skulle ge méjlighet till utsikter,
vyer, och kanske historiska inslag av fornlamningar, &ven har skulle finnas bénkar dar
man kunde vila.

o Utflykter till narliggande intressanta vackra platser var ocksa en del av kuren. Dessa
platser var mer naturliga och skulle ské&nka vila och eftertanke.

1.5.3 Brunnsdrickningens klassindelning

Standspersoner som besokte kurorterna och gav status till orten var forsta klassens gaster.
Sedan kom allmogen, som utgjorde den storsta gruppen. Sist i rangordningen kom
fridrickarna, deras uppehalle pa kurorten bekostades av hemforsamling, kommun eller genom
kurorternas fattigkassor. Kurorterna hade en stor betydelse fér dem som hade det daligt stallt,
har fanns en mojlighet till vard och behandling.

Forst ut pa morgonen att dricka brunn var de fattigaste som var tvungna att komma tidigt till
kéllan, redan vid tre-fyra tiden pa morgonen kunde de vara tvungna att vara pa plats. Sedan
var det allmogens tur att dricka. Sist var det standspersonernas tur. ”Krymplingar och mycket
svart sjuka skulle dricka tidigt, eftersom de kunde stora sjélens lugn for de évriga” (Hult,
2007, s. 26).

1.5.4 Teori for restaurering

Landskapsarkitekt Sven-Ingvar Anderssons metoder for restaurering av parker ar den teori jag
refererar till gallande gestaltningen i Brunnsparken (Andersson, 1990). Andersson delar upp
restaureringsmetoderna i rekonstruktion, renovering och fri férnyelse. Dessa tre begrepp
illustrerar vad det & man fokuserar pa i arbetet med att restaurera en park eller
tradgardsanlaggning. For det mesta handlar det om en kombination av de olika metoderna.

2. Resultat

2.1 Parken

Den brunnspark som tillhérde Ragunda vattenkuranstalt och halsokalla ligger i centrum av
Hammarstrand, (bilaga 2, karta). Ifran att ha varit en anlagd park dit
maéanniskor sokte sig for att dricka brunn, promenera, knyta kontakter
och roa sig har den nu inte samma betydelsen for invanarna i
kommunen. Vissa gangstrak finns kvar sa aven kallan som i

dagslaget kan ses som en vattensamling pa det stalle dar en gang ett
brunnshus var placerat. Rester av parkbankar och belysning finns
kvar efter en upprustning 1980. Tillkomsten av brunnsparken var helt
beroende av upptackten av kallan. Den forsta parken anlades redan pa
1870-1880-talet. Da besoktes kallan pa trefaldighets- och
midsommarkvallar for att dricka brunn. Brunnsparken utvidgades och
fick en upprustning 1891. Det var lanstradgardsmastare Johan Oberg
som stod for detta i samband med att badanstalten infor

sommaroppnandet hade uttkats med ett badhus (Lofbladh, 1955). Lanstradgérdsméstare
Johan Oberg.
(Bild, Landsarkivet
Ostersund).




Tyvérr har det inte gatt att finna nagon planritning eller nagra vaxtlistor gallande
brunnsparken. Pa de fa fotografier som finns ifran brunnsparken ser man till dvervagande del
bjorkar och grasytor. | dagslaget ar tall det dominerande tradslaget. Omradet har stort uppslag
av sly. De gangstigar som finns &r belagna i anslutning till halsokallan. Terrangen ar kuperad
och sluttar mot nordost.
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2.1.1 Upprustning pa 1980-talet

Delar av parken och halsokallan fick en upprustning pa 1980-talet. Stig Engstrom,
tradgardstekniker, som da var anstalld pa kommunen ledde arbetet som innebar ett lyft for
omradet. Sjalva kallan fick en gjuten cementring for att “’hlla vattnet pa plats”, omradet
narmast kallan belades med skifferplattor. Gangen fram till kéllan iordningstalldes. Ovriga
gangar var i bra skick och forstarktes med ett lager stenmjol. Parkbéankar placerades ut och
belysning installerades. Parken fick ocksa buskplanteringar. Inte manga ar efter denna
upprustning fick parken tyvérr forfalla. (S. Engstrém, personlig kommunikation, 20170227).

2.1.2 Nulagesanalys

Ragunda kommun pabdrjade 2016, i samarbete med hembygdsfareningen, en forstudie om en
eventuell restaurering av den delen av brunnsparken som ligger i anslutning till den gamla
halsokallan. Den forstudien &r nu klar. Ragunda hembygdsférening har tidigare sokt
bygdemedel for en upprustning av brunnsparken, den ansokan avslogs. De tankar och idéer
som hembygdsforeningen hade da tas nu tillvara i det samarbete som sker med kommunen i
forstudien angaende en eventuell upprustning av parken.

Fran hembygdsforeningen sida vill man, férutom upprustningen av brunnsparken, synliggéra
historien géllande brunnstidsepoken for hela samhéllet. Ett av forslagen ar ett historiskt
promenadstrak ifran det gamla badhotellet, nuvarande Vardshuset Vildhussen, till
brunnsparken med informationspunkter om historiska handelser/byggnader mm &r. Ett annat



ar upptagandet av gamla tiders grotlunk som kan vara ett inslag under sommaren.
Grétlunken var en gemensam promenad som man foretog efter aftonmaltiden for att maten
skulle s&tta sig” (Hult, 2007, 5.86).

En inventering av vaxtmaterial i brunnsparken har under juli manad 2016 utforts av Larz
Danielsson, Spezialplant. | samband med inventeringen av vaxter i parken diskuterades ocksa
idéer for en eventuell restaurering. Andreas Bergwall, Bygg- och miljékontoret, var med fran
kommunen. Ett rikt bestand av véxter som lampar sig for en naturpark observerades, till
exempel ormbunke, bjorkspirea, liljekonvalj, blatry, hackoxbér, klematis, kornell och rénn.
Dessutom finns asp, bjork, hagg, sélg och tall. Markvegetationen bestar till stor del av lingon
pa de torrare omradena och alggras, mjolkort och tuvtatel pa det fuktiga omradet i kéllans
narhet. Da parkomradet var igenvuxet togs beslut om att géra en forsta réjning/gallring sa
snart som mojligt. Detta utférdes under hosten 2016.

2.1.3 ldéskiss brunnsparken

Efter inventering och framtagande av riktlinjer fér en eventuell upprustning togs kontakt med
Anna Kristensen, Tradgardsdesign, efter forslag av Larz Danielsson. Hon har pa uppdrag av
kommunen utformat ett forslag till atgarder for att ”synliggdra och lyfta brunnsparkens
historia och samtidigt utveckla platsen till en vacker och attraktiv park som svarar mot
nutidens krav och behov. En oas och moétesplats for bade Hammarstrandsbor och tillresta”
(Kristensen, 2017). De ledord och forutsattningar som Kristensen arbetat efter &r:

e Att bevara, lyfta och synliggtra parkens intressanta historia.

e Att forstarka kanslan av sammanhang rent fysiskt i miljon genom parkens utformning
och struktur men ocksa éver tid med kulturinslag med historisk anknytning.

e Att parken ska vara lattskott.

e At det skall handa spannande saker i tradgarden och finnas rum med olika uttryck och
att man skall lockas att ga runt i tradgarden till de olika delarna.

e Att den skall vara vacker och fylld av upplevelser under hela sdsongen.

e Att den skall upplevas som mjuk, generos, ljus och valkomnande men samtidigt ge
avskildhet och integritet.

| sin gestaltning av brunnsparken menar Kristensen att kallan utgor hjartat i parken och att
vagarna i anslutning till kdllan &r blodomloppet. Har kénns historiens vingslag. Den kalla som
ligger hér skulle inte ha kommit i dagen om det inte var for Vild-Hussens kanalbygge forbi
Storforsen som resulterade i att Ragundasjon tomdes ar 1796. Kallan 1&g fram tills dess dold
av Ragundasjon i dess bottenlager.
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Idéskiss brunnsparken (Kristensen, 2017).

2.1.4 Idéskissens gestaltningsforslag i jamforelse med gestaltning av
brunnsparker i allmanhet

Forslaget ar uppbyggt kring de befintliga gangvéagarna och stigarna i parken. ldéskissen
omfattar det centrala omradet i den forna brunnsparken, (bilaga 2), med kallan som
centralpunkt.

Skogen i omradet gallras varsamt forutom omradet rakt till vaster om kallan dar det foreslas
en mer omfattande avverkning for att fa in eftermiddags- och kvallssol framst till omradet
kring kallan. Framforallt sparas bjork, ronn, hdgg och de vid inventeringen uppméarksammade
vaxter som lampar sig for en naturpark. Nordvast om den foreslagna bersan foreslas
nyplantering av skogslonnar. Forslaget omfattar ocksa nyplantering av skogsolvon,
bukettapel, paradisapel samt vitbrokig kornell. For att fa in vaxtlighet i markfloran planteras
rundlar om ca 1m i diameter av perenner sasom vitsippor, liljekonvalj, smorbollar,
kungsangslilja och kallor dar det ar lampligt, (bilaga 3, véxtlista).

Kéllan far behalla sin naturliga karaktar, den rensas upp och far en omgérdande ring i
cortenstal med en diameter pa ca 120 cm storre an sjalva kallan. Den skall markera en grans
pa ett diskret satt. Omradet mellan kallan och kanten av cortenstal belaggs med skifferplattor.
Graset halls relativt kort och sly rojs bort pa det ovala omrade dar brunnshuset 1ag. En bank
placeras i kallans narhet och bredvid planteras tva omraden med perenner anpassade for
fuktiga omraden da omradet narmast kallan &r sankt. Det finns inga spar som pekar pa att det
funnits en allé som ledde fram till kallan. Omradet nara kallan bestod av slingrande gangar
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och formodligen gick man sina kortare promenader har, den rekommenderade skuggan fanns
ocksa har i form av tradens kronor.

Pa gamla kort kan man se den musikpaviljong som var placerad pa en kulle intill brunnshuset.
| forslaget &r en liknande paviljong inritad, tanken &r att det skall finnas mojlighet att sitta
under tak och &ta medhavd matsack eller bara blicka ut dver omradet. Vid festliga tillfallen
kan musik spelas har som det gjordes forr (Lofbladh, 1955). Musiken hade en viktig roll vid
brunnar generellt. Den gav &nnu en dimension till den korta promenaden som gjordes mellan
vattendrickandet, kanske gav den ocksa kraft och bestamde den takt man rorde sig i
(Jakobsson, 2003).

Ca gl el S

Musikpaviljong och brunnshus vid héalsokéallan.
Béda byggnader numer rivna.

(Bild: Ragunda hembygdsférening).

Brunnsparken var forr omgardat av ett staket med grindar. For att forstarka den historiska
anknytningen foreslas ett staket med 6ppna grindar in till parkomradet. Staket skall enbart
byggas pa vissa stallen for att markera en grans, staketets funktion enligt Kristensen ar har
enbart estetiskt. Historiskt sett utgjorde staket ofta en grans till brunnsomraden. Det var en
foljd av att brunnsparkerna var avgiftsbelagda, i alla fall under brunnsterminerna (Jakobsson,
2003).

Pa hojden bakom kallan, mot norr, finns en utsiktsplats kallad “bersan” inritad i Kristensens
idéskiss. Pa platsen foreslas en sittplats som far skydd i ryggen av en granhack samt en
blomsterrabatt som blickfang. Ifran bersdn kommer man att fa en fin utsikt 6ver Indalsélven
mot nordost. Jakobsson (2004, s. 46) menar att utsikterna spelade en viss roll i den sjélsliga
upplevelsen och darmed dven i kroppens helande och lindring.

Alla gangvagar och stigar ska ses dver och fa ett nytt gruslager. Parkbankar av olika slag finns
inritade i forslaget. Lika viktigt som det ar idag med vila och aterhdamtning (Ottosson &
Ottosson, 2006), var vilan ett viktigt inslag i brunnskuren (Jakobsson, 2003).

Brunnsparkerna skulle ocksa ge majlighet till den langre promenaden efter morgonens
vattendrickande (Jakobsson, 2004, s. 42). Dessa ligger utanfor forslaget men namnas bor att
badgasterna pa nara hall hade Hammarforsen, da inte reglerad, som ett omtyckt mal for en
promenad. Gangbryggor ledde rakt ut i forsens 6ronbedévande brus (Lofbladh, 1955). For de
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langre utflykterna, som ocksa ingick i kuren kunde man bland annat beséka Doda Fallet,
(Lofbladh, 1955), som fortfarande ar ett populart utflyktsmal.

3. Diskussion

3.1. Upprustningen av brunnsparken

Den upprustning och utvidgning av parken som utfordes av lanstradgardsmastare Johan Oberg
infér 6ppnandet av Ragunda vattenkuranstalt och halsokélla 1891 finns endast omnadmnd i
skrift. Ingen dokumentation har kunnat sparas. Det som kan ses pa fotografier fran tiden ar en
parkmiljé med inhemska tréd, till dvervagande del bjork, samt gréasytor. | vattenkuranstaltens
program for 1892 kan man lisa ”Hér finns en vacker park huvudsakligen bestaende av éldre
I6vtrad, till en mindre del av barrtrad, och visar en rik omvaxling av smarre dalsénkningar och
jamnare platser Gver vilka talrika géngar slingrar sig fram”. (Ostersunds-Posten, 19740524).
Tradgardar och parker ar en viktig del av kulturarvet. For att skydda historiska parker finns ett
antal styrande dokument till exempel Kulturmiljélagen, Plan- och bygglagen samt
Florensdokumentet. (http://www.raa.se/kulturarvet/landskap/historiska-parker-och-
tradgardar/). Hamtad 20170323.

Nar de kommer till utférandet finns manga teorier om hur man ska ga till vaga vid en
restaurering. Att starta med att inventera platsen samt granska dokumentation &r nagot som
inte borde utgdra nagon tvistefraga. Det ar nar man skall ta sig an uppgiften med
restaureringen som meningar kan ga isar. Ar det viktigaste hur parken en géng har sett ut?
Kan en viss tolkning av radande ideal vara mojlig? Eller gar det rent av att vara ganska fri i
sin gestaltning bara upplevelsen av parken kénns ékta?

3.1.1 Hur géar man tillvaga vid en upprustning?

De metoder som Sven-Ingvar Andersson har delat in restaureringsarbetet i gallande en park
eller tradgardsanlaggning ar rekonstruktion, renovering och fri férnyelse. Han menar att man
inte restaurerar en park for att visa hur den sag ut utan for den poetiska upplevelsens skull och
jamfor det med Shakespeares verk. De satts inte upp for att visa vad han skrev utan for
upplevelsens skull (Andersson, 1990).

Nar man som i fallet brunnsparken i Ragunda inte har dokumentation eller ritningar att tillga
kan fri fornyelse vara den metod man utgar ifran. Da far utseende och form i nulaget, och hur
liknande anlaggningar av samma typ har sett ut vara inspiration till utformningen. N&r man
inte exakt vet hur det har sett ut sa kan den fria fornyelsen gora att omradet upplevs pa ett
liknade sétt trots att det inte har exakt samma utseende som tidigare. Till viss del kan
rekonstruktion anvandas da gangstraken och platsen dar kallan &r placerad fortfarande &r
aktuella, den Gvriga gestaltningen i parken gar bra ihop med metoden fri fornyelse. Den
idéskiss som Kristensen (2017) tagit fram stammer val 6verens med dessa tankar.

Har finns ocksa en historisk aspekt att ta hansyn till. Halsokéllan och dess jarnhaltiga vatten
har sedan den upptacktes pa 1840-talet lockat manniskor i en forhoppning att kunna bota
sjukdomar. Brunnsparken som anlades med kéllan som huvudattraktion har varit motesplats
och traffpunkt i olika tidsintervaller, framforallt nar ett badhus byggts och Ragunda
vattenkuranstalt och hélsokélla borjade sin verksamhet 1891. Det har har ocksa Kristensen
(2017) tagit fasta pa i forstudien dar hon foreslar att vissa aktiviteter forlaggs till parken for att
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aterigen befasta platsen som en social motesplats samt att hon lyfter in upplevelsevérdet i sina
ledord i arbetet med forstudien.

3.1.2 Vad, i bemarkelsen vilka delar, av parken ska bli foremal for
upprustning?

| forstudien ar det omradet narmast kéllan som blir foremal for en tydlig fornyelse, detta efter
ett forslag av Larz Danielsson, Spezialplant. Omradet blir da rimligt dels for att kunna
finansiera det, dels med tanke pa skotsel och underhall. Bada viktiga aspekter. Brist pa skotsel
och underhall ar det som gjort att parken har fatt forfalla. Utanfor den upprustade platsen,
avgransad av vagar och busstorget bor sly hallas undan.

3.1.3 Varfor ska man da gora en upprustning?

Som berdért ovan &r platsen av historiskt och socialt varde. Platsen ar kulturhistoria och &r
viktig att lyfta fram och synliggéra. Parken har ocksa ett biologiskt varde. Att vistelse i
gronomraden framjar folkhélsan ar ett kant faktum. Parken kan tillfora upplevelsevarde for
kommunens invanare men ocksa for besékare som har en stund dver i vantan pa bussen (da
parken ligger vid busstorget). Parken blir da en turistattraktion som kompletterar Gvriga
utflyktsmal i kommunen. Listan kan goras lang men det &r viktigt att dokumentera vilka
varden som foreligger i ett sadant har parkomraden samt vilka funktioner parken skall
uppfylla. Detta bor ligga till grund for det fortsatta arbetet géllande en eventuell upprustning
av brunnsparken.

3.1.4 Avslutande kommentarer

Parker r till sin natur av foranderlig karaktar. Trad, buskar och véxter aldras och dor och
maste till slut ersattas eller bytas ut. (Nolin, 1999). For att kunna uppratthalla en parks
karaktar samt att fa en langsiktighet &r en vard/skotselplan av stor betydelse. Det racker inte
bara med det, resurser maste avsattas for skotsel och underhall, annars ar det latt att hamna pa
ruta ett igen. For en liten ort som Hammarstrand tror jag ocksa att det &r viktigt att samarbeta
gallande brunnsparkens upprustning. Att arbeta 6ver verksamhetsgranser belyser fragor ur
manga olika perspektiv och ger pa sa vis forankring i samhéllet.

Vy 6ver den centrala delen av Brunnspa'rke‘n, mars 20-1-7.‘
(Foto: Ann Wé&rme).
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Bilagor

Bilaga 1
Vattenprov taget 1916 for att kontrollera kéllans radioaktivitet. (Landsarkivet Ostersund).




Bilaga 2

Brunnsparkens placering i Hammarstrand. Karta 6ver Ragundasjons uppgrundningsjord fran
1886-1887. (Karta, Bygg- och miljokontoret Ragunda kommun).

Bla markering: Den del av brunnsparken som med sakerhet kan faststallas, formodligen

strackte sig omradet langre norrut.
Rod markering: Den del av gamla brunnsparken som eventuellt ska restaureras. 2000 m2.
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Bilaga 3
Vaxtlista tillndrande forstudie brunnsparken Hammarstrand (Kristensen, 2017).

kragefton och priistkrageplantot. http:/ /wwwipratensis.se/

VAXTER ANTAL

1. Malus John Downie, paradisapel, vitblommande. Kantskiir runt stammen under férsommar, gédsla, rundeln hills tickt med ca 15 cm 3
tickbark.

2. Malus toringo var. satgentil E (Svensodlad E-planta), bukettapel, rosavit blomning och sma r6da bér pd hosten. Kantskir runt stammen | 6
under fors. gddsla tundeln ticks med ca 15 cm tickbark.

3. Cotnus alba Ivory Halo, kornell vitbrokig, Kantskir runt stammen under fors., godsla, rundeln ticks med ca 15 cm tickbark. 2

4. Vildvixande klematis tas om hand dir de patriffas; rensning av ogris, godsling, direfter tickbark och kiitterstod. Bef.

5. Calla palustruis, missne, vitblommande fuktilskande perenn. Planteras i klungor for forvildning. Ograsrensning tvd ginger per ir tills de [ 12
etablerat sig.

6. ltis sibitica Silver Edge, bl4 itis med ljus kant, mycket vacker. Planteras 1 klunga for forvildning. Ogrisrensning tvi gdnger per drtillsde |8
etablerat sig;

7. Hydrangea paniculata Praccox, minskenshortensia. IKantskir runt stammen under fots. godsla, rundeln ticks med ca 15 cm tickbark. 1

8. Convallaria majalis, liljekonvalj, sitts i klungor for forvildning, Ogriisrensning tvi ganger per 4r tills de férvildat sig. 20

9. Acer platanoides, skogslonn. 2

10. Picea abies, vanlig gran. Klipp en géng per ar i slutet av juni eller borjan av juli. Klipp bara toppskotten och aldrig in pd gammal brun ¢/c30em
ved. Klipp sd att hiicken blir bredast nertill, alltsd svagt konisk i sin form.

11. Geranium cantabrigiense Blue Blood, flockniiva, métkt bl och rikblommande. (Eller: Geranium Rozanne niiva, blg) 14

12. Lilium regale, kungslilja, doftande stora klockor. Den behéver djup mullrik och véldrinerad jord. 7

13. Viburoum opulus, skogsolvon, flata blomstillningat, mycket vacker hostfirg och roda bir. (Ej sndbollsbuske) Kantskir runt stammen |5
under forsommar, gdsla, rundeln ticks med ca 15 cm tickbark.

14. Anemone nemorosa, vitsippor for forvildning, Ograsrensning tv ginger per ar tills de etablerat sig, 27

15. Trollius europaeus, smérboll, f6r forvildning. Ogrisrensning tvi ginger per it tills de etablerat sig. 12

16. Rosa rugosa Louise Bugnet, vresros, nistan tagglos, dubbel vitblommande, rosa i knopp. Kantskir runt stammen under férsommar, 4
gOdsla, rundeln hills tickt med ca 15 cm tackbark.

17. Rhododendron Catawbiense Grandiflora, rododendron. Kantskiir runt stammen under forsommar, godsla, rundeln hills tickt med ca 15 |1
cm tickbark. Planteringsgropen ska vara ca 1m djup, anviind delvis rodedendronjord.

18. Leucanthemum vulgate, pristkrage. Backen har mellan ghngvig och paviljong sis in med blomsterdngsfron férstirkta med extra prist- |15

18




