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1.0 Inledning

Handlingsplanen f6r vald i néra relation har upprittats 1 enlighet med
Socialstyrelsens allmdnna rad (HSLF-FS 2022:39) och Socialstyrelsens Handbok
om Vild. Socialstyrelsens handbok ar tillsammans med denna handlingsplan ett
grundligegande stod i det dagliga arbetet med valdsutsatta och véildsutovare i
Ragunda Kommun.

Syftet med handlingsplanen ir att den ska anvindas for att sikerstilla att Ragunda
Kommun fullgér de skyldigheter som framkommer i socialtjinstlagens 5 kap. 11§
om brottsoffer inom vald 1 nira relationer. Handlingsplanen syftar ocksa till
siakerstalla att kommunens insatser som erbjuds malgruppen ér av god kvalitet.

I ett vidare sammanhang dr syftet med handlingsplanen att innehallet i den med-
verkar till att anstdllda inom Ragunda kommun har kunskap om vald i nira
relationer. Anstillda i Ragunda kommun som kommer i kontakt med malgruppen
ska kunna informera om ritten till stéd och vid behov vara behjilplig med
kontakten med Individ- och familjeomsorgen.

Handlingsplanen finns att himta i Individ- och familjeomsorgens kvalitets- och
ledningssystem. Vild i nira relationer férkortas VINR 1 handlingsplanen och
Individ- och familjeomsorgen férkortas IFO.

1.1 Regler for handlingsplanen
Handlingsplanen godkinns av sociala utskottet och faststills av kommunstyrelsen
i Ragunda kommun. Handlingsplanen f6ljs upp atligen och vid behov.

Handlingsplanen ska vara kind och férankrad hos all personal i organisationen.
Lamplig kommunikationskanal for detta ar arbetsplatstriffar hos kommunens
olika avdelningar. Ansvaret for introduktionsplan for nyanstillda och for
uppritthallande av handlingsplanen dr avdelningschefer och enhetschefer.

2.0 Mélgrupper & Avgrénsningar
2.1 Malgrupp

Ragunda kommun har valt att utga fran de begreppsférklaringar som finns i
HSLF-FS 2022:39 6§ for att definiera 3st malgrupper for handlingsplanen:

Vildsutsatta
Barn och vuxna som dar eller har varit utsatta for véld eller andra 6vergrepp av
nirstiende

Barn som bevittnat vild
Barn som har bevittnat vald eller andra dvergrepp av eller mot nirstaende

Valdsutovare
Barn och vuxna som utsitter eller har utsatt narstiende for vald eller andra
overgrepp
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2.2 Avgransningar

Nirstdende/nira relationer

Nirstidende/ nira relationer innebir nuvarande pattner, fore detta partner,
forilder, barn, sliktning, vin eller bekant, men det kan ocksd handla om syskon.
I begreppet nirstaende, och i definitionen av vald i nira relationer for arbetet i
Ragunda kommun, inbegrips inte personal pa exempelvis sirskilt boende eller

gruppbostad.

Brottsoffer:
Handlingsplanen ar avgrinsad till att gilla vald som sker i nira relationer och inbe-
griper inte brottsoffer generellt. Handlingsplanens malgrupper ar féljande:

3.0 Begreppsforklaringar/ Definitioner

3.1 Valdstyper
(Hamtat ur Socialstyrelsens utbildningsmaterial om Vald i nira relation och
hedersvald)

Vild dr ett mangtydigt begrepp som i bade forskning och praktik kan definieras pa
olika sitt. Det kan handla om brottsliga girningar som fysiskt vald och sexuella
overgrepp. Vild kan ocksa vara handlingar som enligt radande lagstiftning inte
definieras som brott, men som sammantaget kan skapa ett monster av utsatthet.
Vildshandlingarna kan ha olika karaktir och bestar ofta av en kombination av
olika handlingar.

Psykiskt vild

Kan handla om nedsittande kommentarer, forl6jliganden, glapord, direkta eller
indirekta hot, tvang och trakasserier. Den valdsutsatta kan ocksa utsittas for
kontroll och social isolering.

Fysiskt vild

Kan besté av 6rfilar, knytnivsslag, slag med tillhyggen, knivstick, sparkar och
stryptag. Det kan ocksa innebira att forévaren biter, river, drar 1 haret, brinner,
skakar eller knuffar.

Sexuellt vild

Kan innebara olika former av sexuellt patvingade handlingar som att tvinga den
utsatta att se pa pornografi, samlag utan samtycke, sexuella trakasserier och
anvindning av ett sexuellt krinkande sprak.

Latent vild

Innebir att den utsatta lever med en stindig ridsla eller oro for vald. Vildet kan
vara ilska eller aggressivitet som visar sig 1 férovarens kroppshallning och
kroppsuttryck, som upplevs som hot.

Forsummelse

Kan exempelvis vara att den utsatta inte far den hjilp med mat, medicin eller
hygien som hon eller han behdver. Den utsatta kan férvigras hjilp till exempel
med att komma ur singen, fi for lite, f6r mycket eller felaktig medicin.



Rajunda.x 3

Kommun

Digitalt vald

Psykiskt eller sexuellt vald som utdvas via digitala verktyg som mobiltelefon,
platta eller dator. Vildet kan till exempel besta av hotfulla sms eller att kontrollera
hur ndgon forflyttar sig via GPS. Det kan ocksa vara grooming som innebir att en
vuxen person niarmar sig barn och unga pa nitet i syfte att bygga en relation och
sa smaningom genom hot fa dem att utfora allt grovre sexuella handlingar pa sig
sjilva framfor kameran eller vid ett fysiskt mote. Oftast utger sig den vuxna for att
vara jamnarig med barnet.

Materiellt vald
kan innebara forstorelse eller stold av den utsattas personliga tillhorigheter, bohag,
virdesaker med mera.

Vild mot den utsattas husdjur

Det finns ett samband mellan vald mot djur och vild inom familjen. Vildsutovare
som utsitter djur for vild ofta anvinder grovre och farligare vald jimfort med
véldsutévare som inte brukar vild mot djur. Ar djuret utsatt finns det skil att tro
att valdet ar pa vig att trappas upp.

Ekonomiskt vild

Kan uttryckas genom ekonomiska hot, begrinsningar av gemensamma
ckonomiska tillgangar eller genom att tvinga nagon att utféra ekonomiska
olagligheter. Det kan till exempel handla om att en partner utovar kontroll, sd att
den utsatta inte sjalv far tillgang till eller far bestimma 6ver ekonomin, att
gemensamma tillgangar undanhalls eller att den utsatta forhindras att arbeta eller
delta 1 aktiviteter som kan leda till egen fOrsérjning.

3.3 Ovriga definitioner

Barnmisshandel

I FN:s barnrittskommitté anvinds som beteckning £6r vald mot barn alla former
av fysiskt eller psykiskt vald, skada eller 6vergrepp, vanvard eller f6rsumlig
behandling, misshandel eller utnyttjande av barn. I SOU 2001:72 Barnmisshandel
- att forebygga och dtgirda, definieras misshandel mot barn pa foljande sitt:
Barnmisshandel ar, nir en vuxen person utsitter ett barn for fysiskt eller psykiskt
vald, sexuella 6vergrepp, krinkningar eller férsummar att tillgodose barnets
grundliggande behov.

4.0 sarskilt utsatta grupper

Sarskilt utsatt grupp innebir grupper som loper storre risk att utsittas for vald, att
valdets konsekvenser riskerar att bli storre och att gruppens férmaga att utnyttja
sina resurser ar mer begrinsad.

Min som utsitts for vald av nirstiende 1 heterosexuella relationer lyfts inte fram 1
lagstiftningen och ir inte forskat pa i samma utstrickning som mins vald mot
kvinnor. Kommande rubriker om sirskilt sirbara grupper handlar darfér om
kvinnors sirskilda utsatthet men samma resonemang kan anvindas nir en man
utsitts for vald av nirstiende.
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Barn som bevittnar och/eller sjilva blir utsatta f6r vald
Mellan en fjardedel till mer dn hailften av alla barn som vaxer upp i familjer dér det
torekommer viéld blir sjilva utsatta f6r vald.

Barn som bevittnat véld i sina familjer har rétt att fa hjilp enligt HSLF-FS 2022:39
6§ + Barnkonventionen. I barnkonventionen framkommer att barn som utsatts
for nagon form av 6vergrepp och utnyttjande har ritt till psykisk och fysisk
rehabilitering och social dteranpassning. Barn som bevittnat vald inkluderas i
denna grupp.

Barn som lever 1 familjer dir det finns vald mellan férildrarna dr en riskgrupp f6r
att utveckla hilsoproblem under barndomen men ocksa 1 vuxenlivet. Dessa barn
lI6per ocksad en hogre risk att utveckla emotionella och beteendemissiga problem
sasom angest, depression, svaga skolprestationer, lag sjilvkinsla och fysiska
hilsoproblem.

Kvinnor med funktionsnedsittning

Kvinnor med funktionsnedsittningar dr mer eller mindre beroende av hjilp fran
andra 1 sin vardag. De utsitts f6r vald och 6vergrepp 1 minst lika stor utstraickning
som kvinnor generellt men ar sirskilt utsatta eftersom de ofta utsitts av personer
som de pa olika sitt dr beroende av.

Kvinnor med missbruksproblem

Vildsutsatta kvinnor med missbruk ir inte nagon homogen grupp. De kan
komma fran olika sociala och kulturella bakgrunder och samhillsklasser, de kan
missbruka savil alkohol som narkotika eller likemedel. De kan leva ordnade
forhallanden eller vara marginaliserade.

Aldre kvinnor

Forskning som beror vald 1 nira relationer utesluter ofta dldre personer Gver 65 ar.
Vild mot ildre kan borja 1 samband med sjukdomar och funktionsnedsittning,
eller vara en fortsittning pa det vald som pagatt sedan linge. Undersckningar visar
att dldre har svart att tillgodogora sig lagliga rittigheter eftersom de ofta saknar
tillgdng till kunskap och informationsteknik. En véldsutsatts trovirdighet kan pa-
verkas negativt om personen exempelvis har en demenssjukdom. Detta kan ocksa
forsvara ett uppbrott samt paverka det stéd och den hjilp en dldre valdsutsatt far
frin samhillet.

Vild mot aldre har manga beréringspunkter med annat véld 1 nira relationer, men
innebir dven viktiga skillnader da dldre personer i manga avseenden édr en mer sar-
bar grupp. Ofta befinner sig personen i beroendestillning, vilket minskar
mojligheten att s6ka hjilp. Beroendestillningen gor aldre kvinnor extra sarbara
och skador sa som ben- och armbrott och blamirken kan litt tolkas som
aldersrelaterat.

Kvinnor med tillfilligt uppehallstillstind pa grund av anknytning — sd kallade
tvairsregeln

Kvinnor och barn som kommit till Sverige pa grund av anknytning ér en sdrskilt
utsatt grupp eftersom de tenderar att hamna i stark beroendestillning till mannen.
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Manga kvinnor som kommit till Sverige i tron om att mota kirlek och ett battre
liv har istéllet blivit utsatta for vald, hot och fortryck. Eftersom de beviljats
uppehallstillstind pa grund av anknytning medfor detta att de befinner sigi en
sarskilt utsatt situation. Dessa kvinnor kan tveka att kontakta myndigheter pa
grund av ridsla att forlora sitt tillfalliga uppehallstillstand.

Utlinningslagen 5 kap. 16 § innehaller ett undantag for relationer som upphort pa
grund av att den utlindska personen eller personens barn utsatts for vald eller
allvarlig krinkning. Det dr dessa bestimmelser som brukar kallas tvairsregeln. En
kvinna som har utsatts for vald i relationen ska kunna f3 stanna trots att de tva
aren inte har gatt i de fall valdet har varit upprepat och grovt. Fa fall lever dock
upp till kraven som stills f6r att denna skyddsgrund ska gilla.

Kvinnan kan dven fa stanna i Sverige om hon har skaffat sig sarskild koppling till
Sverige innan de tva aren har gatt. Ett av problemen f6r kvinnor som lever i
valdsrelationer dr dock att de inte sillan hindras frin att rota sig i Sverige. Det
sociala nitverket sammanfaller ofta med valdsutévarens. En del kvinnor med
utlindsk bakgrund har ocksa begrinsad f6rmaga att uttrycka sig pa svenska
och/eller bristande kunskaper om var de kan vinda sig for att fa hjilp.

Kvinnor som lever i hederskontexter

Hedersrelaterat vald och fortryck, har sin grund 1 kulturella férestillningar om
kon, makt och sexualitet. I hederstinkandet star forestillningar om oskuld och
kyskhet i fokus och familjens rykte och anseende ses som avhingigt flickors och
kvinnors faktiska eller pastadda beteende. Kontrollen kan stricka sig fran
begrinsningar i vardagen som r6r exempelvis klidval, socialt umginge och
rorelsefrihet till livsval som utbildning, jobb, giftermal och skilsmissa. Det ir inte
ovanligt att kontrollen utvecklas till hot om vald och vald, och ibland dven dodligt
vald.

Hedersrelaterat vald dr oftast riktat mot unga kvinnor. Pojkar, homosexuella,
bisexuella och personer med konséverskridande identitet kan ocksa drabbas.

Personer som lever i samkdnade relationer

Vild i samkonade relationer innefattar vald mot homosexuella personer av en
partner av samma kon. I malgruppen ingar dven bisexuella eller transsexuella
personer. Det vald som férekommer i samkonade parrelationer ér ofta osynligt
och uppmirksammas inte i samma grad som annat vald. Dessa grupper soker
heller inte hjilp i samma utstrackning och har ofta svaga sociala nitverk.

Detta innebar att professionella som moter dessa malgrupper behéver vara extra
vaksamma déa den vin som f6ljer med den valdsutsatta kan vara den valdsamma
partnern.
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5.0 Utgangspunkter i motet

I alla drenden som ber6r vald i nira relationer dr det av hogsta vikt att ta reda pa
om det finns barn med 1 drendet, om polisanmalan ar gjord och om eventuella
skador finns dokumenterade.

5.1 | méte med valdsutsatta
Samtliga anstillda som méter valdsutsatta har ansvar for att ge information om
moijligheter till stéd bade fran IFO och av andra aktorer.

Det dr alltid den som ut6vat valdet som ar ansvarig for det. Att vara utsatt for vald
innebdr ofta starka kdnslor av skuld och skam och darfor dr det viktigt att ga
varligt fram, att vara beredd pa att hora valdsberittelser och att utga fran att
personens berittelse dr sann. Ridslan att inte bli trodd ér ofta stor och det kan
behovas flera samtal da berittelserna ofta vixer fram, det kan ta tid att lita pa
omgivningen och till en borjan dr det vanligt att bara aterge delar av
erfarenheterna av vald. Kris- och chocktillstaind paverkar ocksa formagan att
beritta och kan gora den utsattas berittelse osammanhangande och svirbegriplig.

Ifragasitt, skuldbelagg eller kritisera inte den véldsutsatta, 4ven om den personen
atervinder till f6révaren. Det slutgiltiga beslutet att limna en destruktiv relation
kan vixa fram lingsamt och den valdsutsatta beh6ver respekteras dven 1 den pro-
cessen. Informera om att det finns stod, hjilp och skydd att fa oavsett var i
processen den valdsutsatta befinner sig.

Uppmana alltid den som ir utsatt for vald i nira relation att gora en polisanmalan,
men detta ir inget krav for att fa stod av socialtjansten. Erbjud dig att f6lja med
personen ndr polisanmilan gors. Information om vad som giller vid anmalan om
brott och rittsprocessen finns pa Brottsoffermyndighetens webbsida.

5.2 | méte med valdsutovare

Utgangspunkten ar att finna adekvat stod f6r valdsutévare och inte skuldbeligga
den enskilde.

Att ha utsatt en nirstiende f6r vald innebir ofta starka kidnslor av skuld och skam
och dar det ar viktigt att ga varligt fram i méte med véaldsutovare. Handlingarna
ska konkretiseras och vald ska alltid kallas f6r vald och inte bagatelliseras eller
torminskas. Att erbjuda valdsutévare rad, stod och insatser dr en viktig del i det
torebyggande arbetet av vald 1 nira relationer.
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6.0 Individ- och familjeomsorgens arbete med Vald i
nara relation

6.1 Handlaggning

I Ragunda Kommun dr det IFO som ansvarar for stéd och service for
malgrupperna fér denna handlingsplan. IFO har en arbetsrutin att f6lja i arbetet
med VINR dir utgangpunkten ir att handldggningen ska hanteras skyndsamt.

Nir det i pagiende drenden pa IFO finns misstanke om viald 1 nira relationer ska
ansvarig handldggare oavsett omrade genomféra FREDA-kortfrigor eller
motsvarande metod beroende pa malgrupp. Ansvarig handliggare radgér med
VINR handliggare.

Finns det barn i familjen gér VINR-handlidggaren omedelbart en intern
orosanmilan. Barnhandldggare gor skyndsamt en bedémning av barnets
skyddsbehov, utifran barnets situation.

6.2 FREDA

IFO anvinder sig av FREDA. FREDA ir ett standardiserat
bedémningsinstrument i tre delar for socialtjanstens arbete mot vald i nira
relationer. FREDA har utarbetats av Socialstyrelsen och anvinds i syfte att
identifiera behov av skydd och stod.

FREDA-kostfragor ar ett stod att identifiera vald i enskilda drenden.
FREDA-beskrivning ér en hjilp att fa en uppfattning om karaktiren pa det vald
som férekommit eller férekommer.

FREDA-farlighetsbedémning ér ett redskap for att bedoma risken for fortsatt ut-
satthet och ska finnas som underlag f6r att bedéma behov av 6kat skydd.

I bedémningsinstrumentet inryms manga fragor om och aspekter av vald 1 nira
relationer som kan ses som ett utbildningsmaterial, det kan hjilpa oss att uppticka
och friga om vild av mer subtilare art. Aven om FREDA inte genomférs av
personal pa ildre- och LSS-avdelningen, ir det virdefullt att titta igenom fragorna
och ”ha dem med sig” i métet med valdsutsatta och de som misstinks vara
valdsutsatta.

I handlaggning av hedersrelaterat vald anvinds bedomningsinstrumentet
PATRIARK.

6.3 Individ- och familjeomsorgens insatser for vald i nira
relation

Det ar IFO:s ansvar att utreda, besluta om och f6lja upp limpliga insatser for
valdsutsatta och de som utsitter narstiende for vild. De insatser som finns for
malgruppen via IFO ir:

e Rid och stod via socialsekreterare

e Skyddat boende i den akuta situationen

o Stod i att ordna annat boende om det finns skil till detta.
e T6rsorjningsstod
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e Vird- och behandling vid beroende/missbruksproblematik.

e Individuellt anpassade insatser

e Trappan — krissamtal for barn som bevittnat vald. Enskilda samtal samt
gruppverksamhet

e  Omsorgstrappa — samtal for forilder/omsorgsperson i familjer som
upplevt vald.

e Repulse, ATV (alternativ till vald) — efter bedomning anpassat till personer
som utovat/utovar vald.

e Remiss till Centrum mot Vild bade gillande valdsutsatta och valdsutovare.

6.3.2 Om Rad, stod och behandling

En vildsutsatt person kan vara i behov av stod savil i det langa som korta loppet.
I det akuta skedet kan det vara behov av praktiskt stod, senare kanske mer om be-
arbetning och nyorientering for att kunna ga vidare. Uppféljningssamtal ska alltid
erbjudas, oavsett om utredning inleds eller inte.

6.3.3 Om Boende / Skyddat boende

Det ir socialnimndens ansvar att personer som utsatts for vald far det stod och
den hjilp de behéver, inklusive boende/skyddat boende.

Om den vildsutsatta inte kan bo kvar i hemmet, tillfalligt eller permanent, ska
personen erbjudas skyddat boende eller annat tillfilligt boende, s som jourligen-
het eller vandrarhem. Individuell bedomning ska gbras av behovet av boendetyp.
Vilken typ av boende som ir aktuellt i det enskilda drendet beror pa den enskildes
skyddsbehov, sirskild utsatthet samt eventuella medfdljande barn.

Boende beviljas som bistindsbeslut enligt 4 kap 1 § SoL.

Nir barn, enskilt eller tillsammans med foéralder ska placeras 1 skyddat boende
styrs detta av Lag (2024:79) Om placering av barn i skyddat boende.

6.3.4 FOrsorjningsstod - Ekonomiskt bistand

Den enskildes ritt till ekonomiskt bistaind bor sdrskilt beaktas 1 beddmningen
rérande personer som utsatts for vald i néra relationer. En valdsutsatt person kan i
samband med ett uppbrott vara i behov av ekonomiskt bistand for att klara sitt
uppehille. Det kan handla om akuta situationer och socialkontoret tillhandahaller
beredskap for att kunna handligga dessa akuta drenden. Socialkontoret kan utifrin
behov gora undantag fran riksnormen och berikna kostnader till en niva hogre dn
norm da den som ér valdsutsatt har tillfalligt hoga kostnader.

6.3.5 Nar det finns djur

De flesta skyddade boenden kan idag inte ta emot personer som vill ta med sig
husdjur. Det finns en ideell férening som kan férmedla en jourplats at djuret
under tiden personen har behov av skyddat boende, se VOOV - veterinir
omtanke om valdsutsatta. 1 april 2019 inférdes lagen lex Maja som innebir att
personal inom halso- och sjukvird och socialtjanst en mojlighet

att anmaila vanvard av djur till linsstyrelsen.
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6.3.6 Insatser och stodméjligheter till valdsutovare

IFO har ansvar for hela fragan gillande vald i nira relationer, vilket innebir ansvar
aven for dem som utévar vald. For att forebygga och motverka vald i nira
relationer dr det viktigt att fraga ocksd om valdsutévande. Precis som fragor om
vald till eventuellt utsatta ar det alltid bra att férega fragorna med information om
att dessa fragor stills regelbundet och att stilla generella fraigor om personens
relationer. Valdsutovare ska erbjudas stod och hjalp for att férandra sitt beteende.
Insatserna for valdsutovare maste Gvervigas utifran ett sikerhetsperspektiv gillan-
de de utsatta. Att erbjuda valdsutévare insatser dr en viktig del i det forebyggande
arbetet av vald 1 nira relationer. Det dr angeliget att motverka upprepningar av
vald i nira relationer.

6.4 Individ- och familjeomsorgens ansvar gallande intern &
extern samverkan

Internt:

Syftet med intern samverkan ér att samordna personal som arbetar i samma
arende men inom olika omriden inom IFO. Samverkan ska initieras av den
handldggare som ser behovet.

Externt:
IFO har en utsedd samordnare som deltar i ett samverkans forum dir bla
linsstyrelsen, socialtjinst och 6ppenvird frin andra kommuner dr med.

Operation Norrsken ér ett lanséverskridande samverkans forum dar polis, region
och kommun/socialjanst deltar. Samarbetet syfte idr att forbittra skyddet stodet
och hjilpen for valdsutsatta

Centrum mot vald (CMV) ir en linsévergripande verksamhet som linets alla
kommuner delfinansierar och har delaktighet i.

Kommunens invanare kan komma i kontakt med Centrum mot vald pa olika sitt.
De kan antingen sjilva ta kontakt direkt med Centrum mot vald eller anséka om
remiss for insats/kontakt via socialsekreterare pd Individ och familjeomsorgen.
CMV tillhanda haller radgivning, stod till kommunerna nir det galler vald i nira
relation. De tillhanda haller dven vissa behandlingsformer och samtal till vuxna,
barn, vildsoffer och valdsutovare

7.0 Lagstiftning och kommunens ansvar

Socialndimndens ansvar for vald i nira relationer styrs frimst av bestimmelser 1
socialtjanstlagen (2001:453). Andra viktiga bestimmelser som omgirdar vald i
nira relationer 4r FN:s deklaration f6r ménskliga rittigheter (1948) och
deklaration om avskaffande av vald mot kvinnor (1993) samt FN:s
barnkonvention (1989).

Enligt 5 kap. 11 § socialtjanstlagen, Brottsofferparagrafen:
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Till socialndmndens uppgifter hor att verka for att den som utsétts for brott och dennes
ndrstaende far stod och bjalp. Socialndamnden ska sdrskilt beakta att kvinnor som dr eller har
varit utsatta for vald eller andra dvergrepp av ndrstaende kan vara i behov av stod och hjalp for
att fordndra sin situation. Socialndmnden ansvarar for att ett barn, som utsatts for brott, och
dennes ndrstaende far det stod och den byilp som de bebover. Socialndmnden ska sdrskilt beakta
att barn som bevittnat vald eller andra dvergrepp av eller mot nérstaende vuxcna dr offer for brott
och kan vara i behov av stod och hjalp.

Forutom Brottsofferparagrafen finns andra paragrafer inom socialtjanstlagen som
kan anges nir det giller kommunens ansvar f6r brottsoffer. Dessa ir.

2 kap. 1 § och 2 a kap. 1 § SoL, Socialnimnden har det yttersta ansvaret for att de
som vistas 1 kommunen far det stéd och den hjilp som de behéver.

3 kap. 1 § SoL, Socialnamndens uppgift att ansvara for individuella inriktade insat-
ser som dr anpassade efter den enskildes behov.

3 kap. 3 § SoL faststiller att insatser inom socialtjansten ska vara av god kvalitet,
att uppgifter skall utféras av personal med limplig utbildning och erfarenhet och
att kvalitén skall utvecklas och sakras.

4 kap. 1 § SoL, hanterar ritten till bistand.

5 kap. 1 § SoL, beskriver att socialnimnden ska verka for att barn och ungdomar
vixer upp under trygga och goda foérhallanden.

Nir barn, enskilt eller tillsammans med féralder ska placeras 1 skyddat boende
styrs detta av Lag (2024:79) Om placering av barn i skyddat boende.

Socialtjdnstlagen dr inte lika tydlig nér det giller socialnimndens ansvar f6r mal-
gruppen valdsutovare. Den som utévar vild har ritt att efter bedomning erbjudas
adekvat stod och hjilp for att forindra sitt beteende. Att erbjuda och ge insatser
enligt 4 kap. 1 § SoL till den som utévar vald ar en viktig del 1 det férebyggande
arbetet och kan indirekt ses som en insats for att den som utsitts for vald inte ska
riskera att bli utsatt pa nytt och for att barn inte ska behdva bevittna vald.

8.0 Mal

Ragunda Kommun har en langsiktig ”nollvision” att ingen person, vuxen eller
barn ska utsittas for vald eller andra 6vergrepp fran nirstaende.

Ragunda kommuns handlingsplan inriktas pa att na foljande mal for de
identifierade malgrupperna:

o Att de valdsutsatta och valdsutovare far adekvat hjilp och individuell
bedomning.

o De vdldsutsatta ska garanteras ett snabbt och sdkert skydd.

e Barnens situation skall prioriteras och deras behov av stéd och skydd
skall alltid utredas.
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e Den som lever i hedersvald och fortryck skall uppmdrksammas sa att de
far rdtt insatser, stod och skydd.

o Allt ska ske utifran en helhetssyn.

e  Ragunda Kommun ska verka for att arbeta forebyggande och forhindra
att vald uppkommer, utveckla metoder och skapa samverkan mellan
olika instanser for arbetet med vuxna och barn.

o Viktigt dr att insatserna foljs upp och kvalitetssdkras. Insatserna ska
goras utifrdn ett rdttsligt, socialt, ekonomiskt, hdilsorelaterat samt
jamstdlldhetsperspektiv.

e Arenden och mdl ska dokumenteras och foljas upp enligt 11 kap. 5 §
SoL samt HSLF-FS 2022:39

9.0 Statistik och uppfoljning

IFO:s arbete mot véld 1 nira relationer kartliggs och f6ljs upp arligen, detta bland
annat genom att samordnaren tar fram statistik angaende

-VINR-drenden, vuxen utan barn hos IFO

-VINR-idrenden, vuxen med barn hos IFO

-Beslutade insatser for véildsutsatta och valdsutévare (dven insatser for barn sa
som Trappan-samtal) hos IFO.

Statistik samlas dven arligen in angdende Insatser verkstillda hos Centrum mot
vald ddr personen ir folkbokférd i Ragunda Kommun och hur manga kontakter
Kvinnojouren haft med personer folkbokférda i kommun

10.0 Skyddade personuppgifter

Det finns tre grader av skyddade personuppgifter: sekretessmarkering,
kvarskrivning och fingerade personuppgifter. I varje enskilt drende som r6r en
person med skyddade personuppgifter ar det nodvandigt att kartligga och
bedéma hotbilden och hur skyddet ska utformas for just den personen. Ansékan
om skyddade personuppgifter gors hos Skatteverket. Alla personer som har
skyddade personuppgifter far automatiskt sekretessmarkering i socialkontorets
verksamhetssystem.

11.0 Utbildningsmaterial i arbetet
mot vald i nara relationer

Webbaserad introduktionskurs med grundliggande kunskap om mins vild mot
kvinnor och vild i nira relationer

Webbkursen vinder sig i forsta hand till dig som arbetar inom socialtjansten, men
den kan ocksa anvindas av yrkesverksamma inom vard, omsorg, skola och
rittsviasende. Aven privatpersoner kan gi kursen.
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Den ir helt kostnadsfri att anvinda och tar maximalt tre timmar i ansprak. Sa har
g0r du: Skapa ett konto med en e-postadress och valfritt 16senord och logga in.
Du kan ga kursen enskilt eller 1 grupp.

For kursledare som valt ”gruppsparet” i menyn finns det en utbildningsmanual att
ladda ned. (www.webbkursomvald.se)

Webbaserad utbildning om heders relaterat vild

Migrationsverket har med stod frin Linsstyrelsen Ostergdtland tagit fram denna
webbutbildning om hedersrelaterat vald och fortryck.

I denna utbildning far du bland annat lira dig om manskliga rittigheter, hedersbe-
greppet, hur manga som ber6rs, familjestruktur, lagen om tvangs- och barnikten-
skap, HBTQ och heder och om intellektuell funktionsnedsattning och heder

Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rid

For att ge vigledning 4t kommuner och landsting har Socialstyrelsen publicerat
toreskrifter och allmédnna rid om vald i nira relationer HSLF-FS 2022:39 som
omfattar socialtjinstens, halso- och sjukvirdens och tandvardens arbete samt
publicerat en handbok om socialtjinstens och hilso- och sjukvardens arbete med
vald i néra relationer som komplement till féreskrifterna. Med foreskrifterna och
de allminna raden samt handboken vill Socialstyrelsen ge socialnimnden och
vardgivare stod bade for planering av verksamheten pa en 6vergripande niva och
for handliggning av enskilda drenden.

Socialstyrelsens Handbok vald

Socialstyrelsens Handbok vald_ir ett komplement till féreskrifterna och de all-
minna raden om véld i nira relationer. Den nya forfattningen, och saledes dven
handboken, omfattar en vidare mélgrupp an de tidigare allminna raden. Hir avses
vuxna kvinnor och min som ir eller har varit utsatta for vald eller andra
overgrepp av nirstaiende samt barn som utsatts for eller bevittnat vald av eller mot
nirstiende. Handboken syftar till att ge socialtjdnsten och hilso- och sjukvarden
vigledning pa omradet och tar upp lagstiftning och férarbeten samt kunskap
baserad pa forskning och erfarenheter fran verksamheterna. Den innehaller dven
avsnitt om familjeritten och férhallandet mellan socialtjansten och ideella
toreningar.

Kunskapsbanken

NCK:s kunskapsbank dr en webbplats f6r dig som s6ker kunskap inom omradena
mins vald mot kvinnor, hedersrelaterat vald och fortryck samt vald i samkonade
relationer. Hir hittar du forskare och aktuella forskningsprojekt, amnesguider, lit-
teraturtips samt en mangd publikationer frain NCK och andra myndigheter.

Kvinnofridslinjen (020-50 50 50)

Kvinnofridslinjen_dr en nationell stodtelefon f6r den som utsatts f6r hot och vald.
Den som ir anhorig eller vin dr ocksa vilkommen att ringa till kvinnofridslinjen.
De har 6ppet dygnet runt och man ringer oss gratis oavsett var man bor i Sverige.
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